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Editor R

ishak ASLAN

Yeniden merhaba
Merhaba bahara, bayram sevincine ve tiim dertlerimizin gifasina...

2019-2020 Egitim-Ogretim yilinin bagladigi ilk aylarda sinavla 6grenci alan okullarimizdaki 6grencilerimizle
Gelecek I¢cin S6z Bizde (GIS) Projesi kapsaminda bu yil IV.stinii diizenleyecegimiz sempozyum i¢cin konu
arayisindaydik. Nihayetinde 6grenci ve 6gretmenlerin ortak teklifi su oldu; gelecegin egitimi. Bu konunun
temelini olugturan esas kavram ise okulsuz toplumdu.

Esasinda 6grencilerin hayalindeki toplum ve okul, okulsuz olan toplum degildi. Bilakis dért duvardan arindirilmis
egitimin mekandan ve uzamdan kurtuldugu okuldu. Boyle bir okulun imkanlar ile ilgili nedenselligi arastirdilar
ve gectigimiz Mart ayinda yine bu okullarimizdaki 6grencilerin modere ettigi sempozyumda bildirilerini
sundular. Bu makaleleri kitaplastirdik. Akabinde COVID-19 viriistiniin Cin'in Wuhan kentinden baslayarak
tum dunyay: pandemik olarak etkiledigi strecle ytz yiize geldik. Ytizbinlere varan 6lime neden olan pandemi,
tium sektorleri oldugu gibi egitimi de etkiledi. Boylece 6grencilerin disindigu egitim, okuldan tasarak ¢evrim
ici egitim ile ev ortamina tagindi. Bu siirecte ortaya ¢ikan hakikat suydu: egitim, her tiir durumda stirdariilebilir;
dgretmen, zamani ve mekani agarak egitimi verebilir; veli, kendi egitimi ile birlikte cocugunu evinde egitilebilir.
Aksi takdirde bize sunulmus olan zamani ve imkani tepmis oluruz. Her sarta hazir, mukavemet giiciine haiz,
'besikten mezara kadar ilim' diyen bir medeniyetin mensubu olarak, ilmi miitarekeye ve murakabeye hazir
olma imkéani boylesi zor zamanlarda gerceklesir.

Ulkemizin zorlu bir cografi bolgede yer aldig1 hepimizin malumu. Depremi tetikleyen fay hatlari, tiim
cografyamizi demir aglar gibi 6rmiis durumdadir. Nitekim yakin zamanda Elazig ve Van depremini yasadik.
C1g, sel ve heyelan yine tilkemizin mutemadiyen kars: karsiya oldugu diger dogal afetlerdir. Battn bu
olumsuzluklar karsisinda her daim ayakta olmasi gereken biricik unsur, kuskusuz egitimdir. COVID-19 salginin
ogrettigi bir bagka hakikat ise ilk 6gretmen olan annenin, eve déntgstudur. Zira ev islerini yiiriiten, ¢cocuk bakan,
ilave olarak is yasaminda olan annenin bir miirebbiye olarak yeniden asli gérevine déniisii bu siiregte ortaya
ctkmgtir.

Bu digiince ile Milli Egitim Bakanimizin direktifleri dogrultusunda uzaktan egitim kapsaminda ¢evrim ici
olarak 6gretmenlerimize yonelik seminerler diizenlendi. Ogretmenlerimiz de 6grencilerimize ve ailelerine
yine cevrim ici egitim ile ulastilar. Bu caligsmayla ilgili detayl bilgi dergimizin ilerleyen sayfalarinda Sabahat
Ozgol imzali makalede gorebilirsiniz. Ayni zamanda egitim camiasi, bu siirecte "Vefa" ¢alismalarina gerek
maske tiretimi ve gerekse yardim faaliyetleri koordinesi ile fedakarane bir sekilde katk: sagladilar. Hepsine
mitegekkiriz.

Kiymetli okurlarimiz, sizleri 20. sayimizda tekrar selamlamaktan biiytk bir kivang duymaktayiz. Bu sayimizda,
COVID-19 pandemisiyle bogusan yeryiiziine bahari mustulayan, erguvan ve lale renkli sayfalar ile karsinizdaynz.
Yan sira sagaltic bir ay olarak Ramazan'i da konustugumuz bu sayida, birbirinden farkl ve icerigiyle dopdolu
yazilar, okunmak i¢in sizleri sabirsizlikla beklemekteler. Son s6z olarak bu dergi, yénetimi, yazarlar: ve
mizanpaji ile sadece egitimcilerin emegiyle, her sayisinda kendini yenileyerek ortaya ¢ikmaktadir. Béyle bir
mevkutenin ortaya ¢tkmasinda emegi gecen tiim yazarlarimiza, yayin kurulu ve teknik ekipteki arkadaglarima
sonsuz tegekkiirii borg bilirim.

Hosca kalin, saglicakla kalin...
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KENDIMIZ OLMAK

Sinan AYDIN*

Uzun zamandir okumak isteyip de firsat bulup
okuyamadigim bircok kitabi, pandemi stirecini
yasadigimiz bu giinlerde okuma imkinim oldu.
Bu okumalarimdan; Alev Alatli hocanin
editorlaginde hazirlanan dort ciltlik "Bati'ya
Y6n Veren Metinler" ile Ibrahim Halil Ucer

o dnn - i hocanin editérlaginde hazirlanan g ciltlik
- = .-.-.-l-u-l .

ﬂ” Py, _ "fslam Distince Atlas:" kitaplar oldukca dikkat
ﬁif* ) W cekici idi.

% "Bati'ya Yon Veren Metinler" kitabini
if" okuyunca; Bati medeniyeti nasil bir

- medeniyettir, bu medeniyetin dini ve felsefi
temelleri nelerdir, bu medeniyet bu vakte
kadar neler yapt1 ve bu vakitten sonra daha
neler yapmak niyeti ve potansiyeline sahiptir?
gibi konularda bilgi edinmis oluyorsunuz.
Ayrica kitaptan, Bati medeniyetinin;
Hristiyanhiktan ve Pagan kiiltiriinden ne
6lcide etkilendigini de idrak etmis
oluyorsunuz.

"Islam Distince Atlas1" kitabini okuyunca da
fslam medeniyetinin nasil bir medeniyet
oldugu, dini temellerinin neler oldugu, bu
vakte kadar neler yaptig1 ve bu vakitten sonra
daha neler yapmak niyeti ve potansiyeline
sahip olduguna dair fikir sahibi oluyorsunuz.
Ayrica bu kitap ile Islam medeniyetinin
sehirleri, bilginleri ve kurumlari hakkinda da
bilgi edinmis oluyorsunuz.

Bu yaziy1 yazmamin asil gayesi sizlere bu
kitaplar: tanitmak degil. Bu kitaplardan
anladigimi, 6zetin 6zeti olarak sizlerle
paylagsmak ve ardindan da asil séylemek
istedigimi sizlere arz etmektir.
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Hristiyanlik Ortadogu'da neset etmis olmasina
ragmen, ilk zamanlarinda, ziyadesi ile Roma
Imparatorlugu sinirlar1 dahilinde yayilma imkani
buldu. Bu yayilma esnasinda Grek, Roma, Helenistik
ve Pagan kulturlerini de kismen tevariis ederek kendi
medeniyetini inga etti.

Islamiyet ise dogusundan hemen sonra fetihler yolu
ile hizl1 bir sekilde yayildi. Bu fetihler sonrasi
Mislimanlar yeni medeniyetlerle ve kiilttrlerle
kargilagtilar. Bu hareketlilik i¢inde Miislumanlar
Kur'an-1 Kerim'i ve Peygamber Efendimiz'in
sinnetini anlama gayretlerine hi¢ ara vermediler.
Muslimanlar kendi hayatlarini, bilgi ve kiltiirlerini
dinin bu iki kaynagina gére gozden gecirdiler. Bu
arayis ve ¢abalar hem dini ilimlerin olusmasina
zeminin olusturdu, hem de birbirinden kismen farkli
dini anlayiglarin dogmasina yol act.

Muslimanlar zamanla, kendi medeniyet anlayigim
ortaya koyarak bilim, diistince ve sanat alanlarinda
onemli atilimlar yapti. Dinyaya kapali, rakip
medeniyetin distnsel irinlerinden habersiz bir
kaltiriin, sadece kendi imkanlar ile gelismesinin
mimkiin olmadigini bilen Miislimanlar, bu atihmlar
yaparken kendisinden 6nceki digsiince ve bilim
geleneklerini 6ztimseyerek yeni bir sentez tiretmeye
calist. Bunun sonucu olarak en iyi okullar, hastaneler,
rasathaneler, kiitiiphaneler, temiz ve aydinhk sehirler
ve diger yiiksek kiltiir unsurlar1 Islam beldelerinde
bulunmaktaydi. Oyle ki Sokrat éncesi filozoflarin,
Eflatun ve Aristo'nun Avrupa'da unutulmaya ytz
tutan eserleri, Arapca terciimelerle muhafaza edildi;
asil 6nemlisi, Miuslimanlar kadim Yunan
disiincesine hayatiyet kazandirarak; terciime, serh
ve hagiyelerle canli bir tefekkiir gelenegi ingsa ettiler.
Bu stireg, inigli ¢ikigh bir sekilde 16. yiizyil sonlarina
kadar devam etti.

Avrupali bilim adamlarinin, edebiyatc¢ilarin,
yoneticilerin, ticcarlarin, hatta din adamlarinin
Islam medeniyetinin bu ticaret, kiiltiir ve medeniyet
merkezlerine bigane kalmasi elbette mimkin
degildi. Islam medeniyetinin etkileri, uzun zamandir
yasadiklar1 kokla sorunlar sonrasinda Bati, "Reform”
ve "Ronesans" hareketleri ile geleneksel inang ve
kurumlarin: terk etti. Ardindan sanayi devrimi ile
hizlica zenginlesen Bati medeniyeti, Avrupa merkezli
yeni kiiresel diizenini kurmus oldu. Geleneksel inang
ve kurumlarin terki sonrasi ortaya ¢ikan modernite,
Batili olmayan toplumlar i¢in; sistemin digina itilme,
marjinallestirilme, isgal ve sémiirgecilik sonuglarin
dogurdu.

Sistemli bir sekilde yillarca ¢aligan Batililar, siyasi
ve ekonomik somiurgecilik, misyonerlik, oryantalizm
ve 1rkcilik yontemlerini kullanarak Islam
beldelerinin neredeyse tamamini iggal ettiler.
Avrupa somiirgeciliginin Islam milletlerini bslmek
icin kullandig1 modern milliyetcilik akimlari,
Osmanli Imparatorlugunun, immet ve ittihad-1
fslam fikrini de etkisiz hale getirdi. Nihayetinde
tiim ¢abalarina ragmen, Osmanli Imparatorlugu
gelismeleri tersine ceviremedi. Bu durum Islam
dinyasinin tamaminda biyik kirilmalarin
yasanmasina neden oldu.

islam dinyasinda Batili devletlere yenik diismenin
nedenleri hep tartigildi. Siireg icerisinde Avrupa'ya
gidip egitim goren Musluman 6grenciler, tlkelerine
yeni fikirlerle ama ¢ogunlukla bulanik zihinlerle
dondiiler. Yagadiklar: kiiltir sokunu atlatamadan,
Avrupa'nin buyiik bedeller 6deyerek formiile ettigi
fikirleri, kendi tilkelerine transfer etmeye caligtilar
ve bunun sonucundaysa kag¢inilmaz olarak
bocaladilar.




Bati medeniyeti son t¢ asirdir maddi gicini
artirarak dinyay:1 sémiirirken asla ahlakh
davranmadi. Insanlarin canina, malina, serefine
sayg1 gostermedi. Dinyay: somuriarken yalniz
ordularini degil, bilimi, sermayeyi, sanati ve
medyay: da bir silah olarak kulland:. Biitiin bunlar
yaparken, tim insanlikla alay edercesine "giicin
ahlaki"na dair felsefe bile yapti. ("Bati'ya Yon Veren
Metinler" arz ettigimiz hususlarin 6rnekleri ile

doludur.)

BATI'YA
YON VEREN
METINLER

:

ek ikey it | e A
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BATI'YA BATIYA
YN VEREN YO VEREN
METINLER METIMNLER
1 v
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Batililar; zulmu, yikiciligy, sémiirgeciligi dogru ve
giizel gosteren soylemler urettiler. Irak'ta oldugu
gibi "6zgiirlestiriyoruz" dediler, isgal ettiler;
"Kadinin zincirlerini kiriyoruz" dediler, kadim
metalagtirdilar; "Demokrasi ve 6zgiirlik getiriyoruz"
dediler, Yahudilerin Filistinlileri, Sirplarin
Bosnaklar: katletmesini tegvik ettiler; Suriye ve
Misir'da zalim rejimlerin kendi halkini katletmesini
hem desteklediler hem seyrettiler...

Gunumiizde de Bat1 medeniyeti, goreceli bir sekilde
cagdas, medeni ve insancil olarak gorulip
degerlendirilebilir. Ancak bu yalnizca bir
aldatmacadan ibarettir. Batinin demokrasisi, insan
haklar ve 6zgiirliikleri hep kendi insan: ve dindag:
i¢indir. Tam diinyada insan haklari ihlallerine, akan
kan ve gozyasina bakinca bu gercek acik segik bir
sekilde gorulecektir.

[slam diinyas1 ve Miisliimanlar olarak,
klasik dini bilgi mirasimizi bugiine
tasimada, dinyadaki bas dondurtca
degisim kargisinda tutum
belirlemede, Kur'an ve stiinneti
anlamada, IslAm'in evrensel davetini
algilamada ve temsilde ¢ok uzun

zamandir ciddi sorunlarimizin oldugu
asikar. Ancak timitsizlige kapillmanin
da dogru olmadig agikar.
"Unutmamak gerekir ki her yenilgi
gecicidir. Fakat kafada yenilginin
caresi yoktur, kayb1 kafada baglayan
bir insanin basar1 sans1 olamaz.”

Misliumanlarin temel sorunu gigstzlik, parasizlik,
imkansizlik vb. degil. Maslimanlarin temel sorunu;
300 yildir kendileri olmaktan uzaklagmis ve
uzaklagtirilmig olmasidir. Bu sorunu ortadan
kaldirmak i¢cin Miislimanlar olarak her seyden énce
kendimiz olmaliyiz. Osmanh Imparatorlugu dagilds,
tiim Islam 4lemi dagildi. Son yillarda Tiirkiye kendine
gelmeye baglads, tiim Islam lemi de timit var olmaya
baslad. Tirkiye ayaga kalkarsa tim [slam alemi de
ayaga kalkacaktir. Sozii burada Ismail Kara Hocaya
birakalim ve bitirelim: "Derdim ve dilegim beni
insanhgin kurtulusunun Tarkiye'nin kurtulusuna
kopmaz bir bi¢cimde siki siki bagli oldugunu
soylemeye zorluyor. Tirkiye modern dinyanin,
modern bat1 Avrupa medeniyetinin magduru oldugu
kadar onun alternatifidir de. Hem de yegane
alternatifi..."

KAYNAKLAR

1. Batiya Yon Veren Metinler, Alev ALATLI, Alfa Yayinlan,

2. Islam Diistince Atlasi, Ibrahim Halil UCER, Konya Biiyiiksehir
Belediyesi Yayinlar,

3. Islam Isiginda Miisliimanhgimiz fle Yiizlesme, Ali
BARDAKOGLU, Kuramer Yaynlar,

4. Ben Oteki ve Otesi, Ibrahim KALIN, Insan Yaynlari,

5. Aramakla Bulunmaz, Ismail KARA, Dergah Yaynlari.

*Uskiidar Tlge Milli Egitim Miidiirii
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BENDEKI BAHAR

Sabahat O0ZGOL*

Bugiin 19 Mart 2020, sabah gézlerimi, yatagimin
kargisindaki pencerenin kalin perdesinin biraz aralik
kalmis kenarindan yiizime sizan ginesle aciyorum.
Aksamki firtina ve hafif kar yagisinin ardindan béyle
bir giine uyanmak 1sitiyor i¢imi. Hazirlanip ¢ikiyorum
alel acele evden. Kimseyi uyandirmak istemiyorum...
Bugiin sanki giines daha giizel parliyor, daha ¢ok isitiyor,
daha giizel gilimsiiyor bana. Ise gelip bilgisayarimi
actigimda ise tarama sayfas: bugiin ilkbaharin ilk giin
oldugunu séyliyor. Anliyorum ki bosuna degilmis
bugtnkii hislerim. Baharda dogmus ve bahari ¢ok seven
biri olarak tekrar icim 1sin1yor. Cok sevdigim dostlarimla
hemen bahar1 paylagiyorum, onlara da birer bahar dal
gonderiyorum "sen de tipki bu bahar dalina benziyorsun"
mesaji ile.

Ciinkii buna ihtiyacimiz var bugiinlerde, hem de

cok.

Gozlerimi kapatip birkag saniye kendimi ilik bir meltem
riizgirina birakiyorum... Ilik ilik i¢cime akiyor sanki
bahar... Bu anin bitmesini hi¢ istemiyorum. Baghyorum
bahar ile ilgili resimleri seyretmeye. Tomurcuklanmig
pembe, mor, beyaz, yesil renklerde pek ¢ok agac dalz...
Hepsine birer birer uzaniyorum, kokluyorum hepsini
oturdugum yerden. Bugiin ¢ok sessiz gorev yaptigim
bina. Hi¢ kimseler gelmemis daha. Ama ben oday:
birdenbire bir ormana dénusturiveriyorum o anda ve
hissediyorum bahari derinliklerime kadar. Sonra aklima
geliyor, acaba diyorum Sairler neler yazmigtir bu
giizellige? Bagliyorum okumaya bahara yazilmis onlarca
siiri, karsimda bahar dallari ile birlikte. Her biri ne kadar
guzel bu siirlerin, secemiyorum hangisi daha giizel diye...
Yilda bir kere qildirir agaglar sevincinden

Rabbim ne giizel aildirir.

Yilda bir kere uzatir avuglarini yaprak;

Sevincinden titreyerek. (B. Rahmi)

I¢im icime sigmiyor, bu duygunun, anin 6niine
gecemiyorum. Acaba diyorum, muzige nasil yansimigti
bahar? Hatirlamak istiyorum tekrar bahar bestelerini
ve hemen dinlemek..

Bahar sarkilari yaziyorum miizik portalina. Onlarca
sarki ve eser dokiliiveriyor. iclerinden biri beni daha
genc oldugum yillara gétiriveriyor. Ve birkag kez basa
alip dinliyorum Candan Ergetin'den 'Bahar'i:

Sen bana miijde misin, umut musun sevgili?
Kim demis gecti mevsim ufukta goriindii kar?
Bu kaginci bahar sakin sorma sevgilim

Benim yorgun gonliimde askinin telasi var
Bahar geldiginde mi ben béyle olurum

Yoksa biyle oldugumda mi gelir bahar

Sonra universite yillarima gidiyorum bir anda ilk de
dinledigim A.Vivaldi'nin Dért Mevsim Koncertosu'n
"Bahar" bolumii kulaklarimda ¢inliyor. Duyuyoru
keman partisyonlarinin icindeki kus civiltilarinmi
derelerin cogmasini, ormanda agaglarin uyanigini, Her
bir nota bahar1 miijdeliyor. Sonra birden solo bir keman
giriyor agir, yavag yavas anlatiyor doganin uyanigini
hem sevin¢ hem de huziinle. Toprag: yarip ¢ikan
tomurcugun hic de kolay bir is yapmadigini, ama sakince,
sabirla, bikmadan, yavas yavag topragin yiiziine ¢tkmaya
calistigini. Rengarenk a¢mus bir ¢icek, bir papatya, bir
mine cicegi... Insanlara hayat, gozlere tebessiim oluyor.
Kosuyorum ug¢suz bucaksiz bu ormanda.Her bir dala
dokunmak, sevmek istiyorum, herbir ¢icegi koklamak
istiyorum doyasiya. Ne kadar guzel anlatiyor bahar: siir
ve miizik. Hayatin vazgecilmez iki unsuru. Insan var
oldukga, hissettikce bu giizellikleri yazmaya séylemeye
devam edecek. Ancak hi¢ bitiremeyecek bu sonsuz
gizelligi...

Bir ara kendime geliyorum. Ama artik o ormanda
degilim! Odamin kapis: calimyor, yan odadaki arkadagim
“Bahar Rityam”in icinden ¢ikariveriyor beni. Sonra
anlatmaya bagliyor: Hocam sizce ne olacak? Bahsettigi
konunun Koronaviriis hadisesi oldugunu anlamak zor
degil tabii. Ama ben, onu bitirdim icimde, diyorum.
Nasil?! diyor, saskinlikla. Baksana "BAHAR" geldi
diyorum ona. Sagkinlig bir kat daha artiyor. Hocam,
ama herkes evinde kapands, okullar ne zaman agilacak
belli degil. Ekonomi ne olacak? ... Onu dinliyor gibi
goruniiyorsam da halen aklim bahar gelmis ormanda.
Ve kendimi biraz toparlayip ona da yasatmaya
calisiyorum icimdeki bahari: Tipk: uyanan doga gibi
uyanik ve diri olmaliyiz. Toplumu, 6nce evdeki
ailemizden baslayarak biz uyandirmaliyiz. Cikarmaliyiz
kigin rehavetinden, koronaviriis tehdidinden onlari. Biz
bahari gotirmeliyiz onlara. Digar1 ¢iktigimiza
stikretmeliyiz, hala calisiyor olabildigimize ve
uretebildigimize. Daha iyi gunler i¢in neler
yapabilecegimizi diisiinmeliyiz. Ve daha fazla iiretmeliyiz
suan.

Ciinkii buna ihtiyacimiz var bugiinlerde, hem de
cok.

Iste 0 zaman bahar gelecek tiim evrene,
diinyaya, giizel tilkeme, insanlarima... Tipk
bende oldugu gibi onlarda kendi baharlarini
yasayacaklar o zaman...

)
.. .
*Uskﬁda#[ﬁﬁwilli Egitim Strateji Gelistirme Boliimii
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BAHARIN MIHRI:

ERGUVAN

Mahmut Said CELAYiR*

"Giilden sonra bayram yapilacak bir cicek varsa o da erguvandar."
Ahmet Hamdi Tanpinar, Beg Sehir

Kis zevale ugramigtir. Kendisinin arkasinda
biraktiklarini toplayan baharla karg: kargiyadir. Bu
karsilagmanin sonucunda galebe ¢alan bahar olur
ve 14l kesilmis bir kainat, ses verir her kdgesinden.
Kis deyip dudak bukmemek gerekir zira rahminde
miustesna bir dogumu barindirir ve sunu hatirlatir:
Yeniden, yeniden ve dahi yeniden! Gogstimuzde
toparlanan simsicak bir bahar, dimagimizda ve
ruhumuzda taht kurar soguklarin inadina.

Agag, yeniden dirilisin sembollerinden birisidir ve
yine agag, kokten dala kadar yaratiligin butin
hususiyetini ihtiva eder. Vikinglerde hayat agaci,
Altay Tirklerinde diinya agaci, Bizans'ta erguvan
olmustur baharin adi. Sahi, erguvan dedik. Ozellikle

Bogaz'in glimiisi sulariyla raks eden giizelligi yok mu,
ah! Ne can yakia bir giizelliktir o! Bogaz'a sere serpe
serilmis ve gelip gecenlerin gonliinde ingirah ayetleri
yakan bu guzellik hem bitkisel formu hem de egsiz
rengiyle kultirel bir miras olmustur ¢aglar boyunca.

Erguvanin kelime kokenine daldigimizda Akadlar
¢ikar kargimiza: "Argamannu"dur adi. Akadlarin
dilinde "mor renk" anlamina gelir bu. Bir¢ok
basamaktan atlayip dilimizin ucuna konmustur
"erguvan" diye. Aramicede "argvana", Arapcada
"ercuvani", Tirk¢ede "argavan" olmustur
erguvanlasana dek. Unutmadan gegmeyelim, Kutadgu
Bilig'de yer alan on yedi ¢igekten birisidir kendisi.




Orhan Okay Hoca, "Eski Istanbullular, o6zellikle
Bogazici sakinleri cemrelere, nevruza dikkat etseler
de asil baharin geldigine erguvanlarin ¢icek
a¢masiyla kani olurlardi" der. Bursa'da Emir
Sultan'in ytizyillar 6ncesinde "Erguvan Bayrami'n1
baglattigindan bahseder Ahmet Hamdi Tanpinar.
O yiizden baharin en mistesna habercilerinden
birisidir erguvan. Kis aylarinin metruk ve meyus
sokaklarinda izine rastlamadigimiz, kuru dallarina
bakip i¢ gecirdigimiz ve menfur hadiselerin
sahitliginden uzakta saklanan erguvan,
Marmara'nin ve Ege'nin bahcelerinde, yollarinda
salinir bin bir edayla.

Gegmigten giiniimuze kadar biitin toplumlarin
kultirel unsurlarindan birisi de renktir. Renk,
huviyeti ile farkli bir kimlik kazandirir insana,
hayata, topluma. Erguvan rengi de kendisini israrla
belli eden, goz alic1 bir renktir. Toplumlarin erguvan
rengini bir sembol olarak se¢mesi ise kaginilmazdar.
Bizans'ta kraliyeti temsil eder mesela, sair
toplumlarda guzellik, zeval, tevazu, bilgisel sezgi,
kutlama, hissiyat, nasibini alir erguvan renginden.

Havarilerden biri olan Yahuda'nin intihar ettigi
agactir Hristiyan geleneginde. Hz. Isa'nin yerini
s6yleyip de carmiha gerilmesine neden oldugu i¢in
buytk bir utang duyar. Utang ve 6lum yan yana
geldiginde dayanilmaz bir agirlik, kesif bir ac1 kaplar
insani ve 6liim ile utang kendilerinden paye bicerler
erguvana. Kizil bir 6lim, pembe bir utang ve ortaya
¢tkan mor bir htiziin. Aylardan mayastir, bir thaneti
kucaginda tasiyor olmak bembeyaz ciceklerine agir
gelmistir erguvanin ve kizillagir. Sonrasi malum...
(Araya gireyim. Aylardan yine mayistir ve Sultan
Mehmet, Istanbul'un kapilarini ebediyen agmistir
bu necip millete. Aylardan mayistir ve erguvan
agaclar: tipki bahar gibi fethin de mujdecisidir.
Dogumu da 6liimii de erguvan rengidir Istanbul'un
o ytizden.) Islam 6gretisinde ise ihanetin ardindan
goge cekilen Hz. Isa'nin yerine carmiha gerilmistir
Yahuda. Sureti Hz. Isa'dir ve tizerinde erguvan rengi
bir elbise vardir. Sahi birisi i¢in utancindan mosmor
kesildi demek, erguvanin sirlarindan birisi midir
acep?

Erguvan beyaz ¢igeklerinin erguvani renge
doniigmesini konu alan bir Catalca efsanesi vardir
ayni zamanda. Soyle ki: "Tekfur Yagfur'un kiz:
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Hanice'nin bir sevdigi vardir babasindan gizledigi.
Bir sekilde durum 6grenilmistir ve Hanige'yi ziyarete
geldigi ginlerin birinde geng, Topuklu Cesmesi'nde
dinlenirken tekfurun adamlari tarafindan derdest
edilip surlarin dibinde diri diri yakilir. Bunu goéren
Hanice, sevdiginin acisini hafifletmek niyetiyle
Topuklu Cesmesine gider ve avuglarina su alirken,
gozlerinden stziilen yaslar cegsmenin havuzuna
dokilir. Dokilur dokilmesine de havuz kipkirmizi
kesilmistir. Iste o zamandan beri Hanice'nin agki
hatirina beyaz erguvan cicekleri erguvani renkte
a¢ilir." Ha bu arada Hanice demigken, Evliya
Celebi'nin Seyahatnamesinde Catalcanin eski ads
olarak gecer.

Bir de Sahmeran efsanesi vardir ki hatirlayaniniz
oldukga fazladir. Elbette burada bahsetmeyecegiz
bu efsaneden. Iran mitolojisinde ve Tirk
kaynaklarinda olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir.
Bellerinden asagisi yilan, ust taraflari insan
seklindeki tabiatiisti yaratiklarin baginda bulunan
ve Farsca "yilanlarin sahi" anlamina gelen Sah-1
Meran! Olimiin simgelerinden birisidir ayn1
zamanda. Yeraltinda bir ordusu vardir ve erguvan
mevsiminde bu ordusuyla yeryuziine ¢ikip cihana
hakim olacaktir efsaneye gore. O yiizden her yil
askerlerinin erguvan agaci diktigi séylenir.
Sahmeran hem 6lumdiir hem de yasami sart kogar
cihana hakim olmak adina. Kendisi éliimken,
ordusuyla yasama tutunur bir bakima. Oyle degil
midir hem, ziddiyla bilinir her sey ve ana rahminde
esittir 6lum ile yagam!
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Ve en c¢ok siirdir

uvarn...

Gegmige dogru hafif bir esinti gezsin gonlimiuzde
ve egilelim divan siirine.

Divan siirinin mustesna sairleri, gérineni
anlatmadilar hi¢bir zaman. Muhayyilelerindeki
yansimalar: goniil goziyle doktiler satirlara. Her
satir, sufi bir yorum oldu kanatlanarak. Goniil
otaginda harelendi her daim tasavvuf ile. Sabri Esat
Siyavusggil bir yazisinda konuya istinaden gsunlar:
soyler: "Divan sairi tabiati, mutasavvifin goziiyle
gorir. Nazarinda tabiat, buitiin ¢icek, su ve rizgariyla
vahdaniyetten nisanedir. Her varlik Kiill olan Viictid-
u Mutlak'in bir ciiz'i; her manzara, Hiisn-i Mutlak'in
bir tecellisidir. Divan gairi tabiata bir ayna imis gibi
bakar ve onda yalniz kendini, yani insani gorir."

Erguvan da mazmun bir anlatimdir divan siirinde.
Fark: yoktur ne giilden ne stimbiilden ve ne laleden.

Sevgilinin yanagidir/yiiziidiir Hayali Bey icin:
"Eyledi sermden gorince yiiziin

Cehresin reng-i ergavdna gonca"

(Gonca senin yiiztinii gérince, ¢ehresi utancindan
erguvan rengine déndi.)

Bir savagtir Baki namina:

"Ruh-1 dil-ber ii cdm-1 sdki nazarda

Ne minnet bahdr u giil ii erguvine”

(Karsimda sevgilinin yanag: ve sakinin kadehi
dururken giile, erguvana ve bahara kim minnet
eder?)

Alevler hiicum eder baharin orta yerine ve ates
olur erguvan Nev'i icin:

"Her tarafdan su'le-sdz oldi nihal-i ergavin
Baga ates diisdi sandi eyledi bulbil figan"
(llkbaharin gelmesiyle birlikte acan erguvan agaci
sanki her tarafa alev saciyor. Bu manzaray1 géren
bulbul baga ates dustigini sanir ve feryat etmeye
baglar.)

Gozden dokiilen kandir erguvan yine Nev'i'nin
satirlarinda:

"Tentim hun-1 siriskiimden nihdl-i ergavanidir
Viicidum old:r viran sehr-i rilyum za'ferdnidir"
(Tenim gozyaslarimin kanli olmasindan dolay:
erguvan agacina déndii. Ayni sekilde viicudum viran,
yuzumun rengi de sapsar1 kesildi.)

Ah Seyhiilislam Yahya Efendi, nasil bir
gozyasidir Ki o, iplik iplik dokiilmiigtiir cihanin
bagrina:

"Ser-d-pa katre katre kanlu yagsiyla géren ¢esmiim
Nihal-i erguvdn-1 gilsitan-1 derd ii mihnet der"
(Gozumiu bastan ayaga damla damla kan i¢inde
goren, bu, dert ve mihnet gul bahcesinin erguvan
agaadir.)

Silahtir erguvan Azmi-zade Haleti'nin
kaleminden dokiilen:

"Bir nihal-i ergavandur tig-i hun-dliadi kim
Sayesinde hos gecer anun dem-d-dem ins i can"
(Onun kana bulagmais kilic1 bir erguvan agacdir ki,
o agacin golgesinde insanlar kendilerinden emin bir
sekilde hosca vakit gecirirler.)

Baki'de sevgilinin elbisesidir:

"Kanina girmis boyinca Bdki-i dil-hasteniifi
Ergavini came geymis sanmafi ol serv-i revan"
(O serv-i revani/sevgiliyi erguvani elbise giymis
sanmayiniz; o, gonli hasta olan agiginin/Baki'nin
bastan ayaga kanina girmistir.)

Simdi bahar fashdur, erguvanlar Uskiidar' siislemistir
ozellikle. Lakin ahvalimiz pek i¢ agic1 gozitkmuyor
su giinlerde. Insanligin yakasina yapisan bir illet,
evlere hapsetmigken bizi, istedik ki satirlarda
avunalim biraz. Hayal aleminde, ge¢mis zamanin
Bogazici sakinleri gibi bir sandala binelim ve sabahin
o latif serinligi oksasin sirtimizi. Saglarimiza degen
riizgar, gozlerimize degen mistesna yalilar, eflatun
bahgelerden dagilan negeli sesler ve bagrini suya
veren yesil bahgeler kusatsin bizi. Bahar pencerelerin
ve balkonlarin arkasinda kaldiysa da gozlerimizi
kapatip gonlumiuzle biz stziilelim bahara. Haydi,
erguvanlar kaybolmadan.

"Ve gemisinde Kleopatra
Neden yine kaynast: havalar
Saadet mi getiriyor riizgdr
Dolarak erguvan atlaslara”

Yine bir divan siiri ile bitirecegimizi sanmadiniz
herhalde, yol verelim Orhan Veli'ye, aklimiza Ave

Maria ve erguvanlar gelmigken.

Selametle efendim...

*Kuzguncuk ITkokulu Simif Ogretmeni
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KORONAVIRUS ZAMANI

PSIKOLOJIK OLARAK

GUCLU KALABILMEK ICIN
BILMEMIZ GEREKENLER

Mehmet DINC*

- : Gunkt hem giinlik yasamin bildigimiz ve aligik
Modern dunya insant her ne oldugumuz biitin rutini degisti, hem de bundan

kadar sikayetci ve hep bir arayis sonrane olacag ile alakah birbirinden oldukga farkh

1§ erisinde olsa da esasinda teorileriiceren cok sayida senaryodan dolayi ciddi
bir belirsizlik hakim. Ustiine istlik icinde

rahatimiz ve gﬁVenhglmlz gUTﬂUk bulundugumuz durum bizim kitaplarda okumanin
yagsamin rutini ve ongoruleblhﬂlgl ya da filmlerde seyretmenin 6tesinde agina

. . : : .. oldugumuz veya bekledigimiz ya da en azindan
lglnde sakhidir. Nitekim dunya hazirlikli oldugumuz bir durum degil. Yani esasinda

¢capin da yagsanan Koronaviriis oldukca yabanas: oldugumuz bir siirecin icerisinden

: : . hi¢ beklemedigimiz bir zamanda ve oldukc¢a
salg1n1 Sebeblyle blI'(;Ok tilkede hazirliksiz olarak geciyoruz. Dogal olarak kayg: ve

cok sayida insanin iste tam bu panik hissi yasayabilir, endiselerimizle ilgili
sebeple korku ve rahatsizlik duygularimizive diisiincelerimizi kontrol etmekte
. .. . . zorlanabiliriz; davraniglarimiza ve tepkilerimize s6z
icerisinde oldugunu gériiyoruz.

gecirmemiz her zaman mumkin olmayabilir.



Bununla beraber zor zamanlar insanlarin
kendilerini tanimalari, gizli kalmig giiglerini ve
yeteneklerini fark etmeleri ve kullanmalari,
onceliklerini ve 6nemsediklerini netlegtirmeleri,
gercek potansiyellerini zorlayarak aciga ¢tkarmalar
gibi imkanlar da saglayabilir. Dolayisiyla bu stiregte
dikkat edecegimiz bazi bilgiler ve uygulamalar,
stirecten hem hi¢ zarar gormeden ya da en az zararla
¢tkmamiza yardima olabilir hem de belki bundan
sonra gecmige gore daha giicla, daha kararli, daha
6zenli ve daha huzurlu bir hayat yagamamiza imkan
saglar. Bu sebeple gelin bu 6zel dénem ile ilgili
hepimizin dikkat etmesi gereken birka¢ konunun
tzerinde duralim.

Koronaviriis Zamani ile
Bilmemiz Gerekenler

1- Bizim i¢in olduk¢a bilinmedik bir tecribe
yasiyoruz. Dolayisiyla bu siirecte ne yapacagimizi
bilmememiz ve bundan dolay1 panik ve kayg hisleri
yasamamiz zayif ve ¢aresiz oldugumuz anlamina
gelmez. Mevcut durum ile alakali halihazirda ne
yapacagimizla ilgili bilgimizin az oldugu anlamina
gelir. Bu sebeple yasadigimiz panik ve kayg:
hislerinden dolay1 kendimizi su¢lamak ve kota
hissetmek bu siirecte isimize yarayacak en son
seydir.

2- Her ne kadar panik ve kayg: hisleri bu dénem
icin olduk¢a dogal olsa da bu hisleri beslemek ve
buytatmek dogal degildir. Dolayisiyla panik ve kaygi
hislerimizi besleyip buytitecek diustincelerden,
davranislardan, iligkilerden ve kaynaklardan
miumkin oldugu kadar uzak durmaya gayret
etmeliyiz.
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3- Insanoglunun en énemli 6zelliklerinden bir tanesi
adaptasyondur. Bir insan adapte olmay: kabul
etmesi ve istemesi halinde daha 6nce aligtk olmadig
bir cografyaya, bir iklime, bir ise, bir iligkiye, bir
duruma aligip adapte olabilir. Adaptasyon sonucu
da kisi icinde bulundugu yeni sartlara gore kendini
ve hayatin1 yeniden konumlandirir. Zarar gérmeden
ve iyi hissedebilecegi bir sistem olugturabilir. Ancak
adaptasyon bir siirectir, zaman alir. Bu zaman
herkese gore farklilik gosterebilir, degisebilir.
Dolayisiyla yasadigimiz giinlere adapte olmay1 kabul
etmemiz ve istememiz halinde siire¢ icerisinde
adapte olabiliriz. Burada muhakkak gézetilmesi
gereken husus adapte olmak icin gecirmemiz
gereken zamani kendimize ¢ok gérmeyip,
sabredebilmeyi bilmektir.

4- Mevcut durumun ne kadar surecegini
bilmedigimizden dolay: ileriye déniik degil bugiine
doniik plan yapmamizda fayda vardir. {1k baglarda
insan ister istemez tatil moduna girebilir, uzun
saatlerini filmler veya dizi seyretmek, oyun oynayip
internette kalmak vs ile gecirebilir. Ancak bu modu
¢ok uzun tutmayip, bir an énce mevcut durumuna
uygun bir sistem kurmaya ve rutinler belirlemeye
caligmalidir.

5- Zor zamanlar tstesinden gelindigi taktirde
gelecekte yasanacak zorluklar: kolaylastirir. Hayata
daha dogru bakmayi, daha giigli kalabilmeyi, daha
saglikli iligkiler kurabilmeyi, daha gercekei
beklentilere sahip olmayi ve bir amaca
tutunabilmeyi saglar. Dolayisiyla bu zor zamanlarin
gececegine olan inancimizi hi¢ kaybetmeden, onun
bize verecegi egitimi almaya acik olarak, kisa vadede
yasayacagimiz zorluklarin uzun vadede bize kolaylik
olarak dénecegini aklimizda tutarak bu dénemi
gecirmeye caligalim.
*Uzman Klinik Psikolog,
Hasan Kalyoncu Univ. Dr. Ogr. Uyesi
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DUNYAYI SARSAN

TEHLIKE
KORONAVIRUS (COVID-19)

Nursen BAYKAN, Zehra OKAT, Sevim COLAK, Ayse TAVACI*

flk olarak 19601 y1llarda Cin'in Hubei eyaleti Wuhan sehrinde ortaya ¢ikmaya baslayan Koronaviriisii,
insan hayatini riske sokan tehlikeli bir viriis cesididir. Insanlarda hafif ve orta derecede iist solunum
yolu enfeksiyonlarina neden olur. Koronaviriislerin alfa, beta, gama ve delta olmak tizere bilinen 4
cesidi vardir. Koronaviriisler (CoV), hafif bir soguk alginligindan, siddetli bir solunum sikintis:
tablosuna neden olan genis bir viriis ailesidir. Bu aileden olan Sars Koronavirist, ilk defa 2003 yilinda
ortaya ¢ikmis olup ytizlerce insanin 6liimiine neden olmustur. 2012'de ise ilk defa Urdiin'de gériilen
Mers Koronavirisii ise buyiik bir endige olusturmustur. Son olarak 31 Aralik 2019 da Cin'in Wuhan
kentinde nedeni bilinmeyen pnémoni (zatturre) vakalarinin aragtirilmasi sonucu daha énce
kargilagilmamisg olan bir Koronaviriis tespit edilmis olup, hastaligin adi Covid-19 olarak belirlenmistir.
30 Ocak 2020'de Covid-19, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan kiiresel bir saglik acil durumu ilan
edilmistir. 11 Mart 2020 tarihinde ise viriis pandemi, yani kiiresel salgin hastalik olarak ilan edilmistir.

Ulkemizde ilk Koronaviriis vakasi, 11 Mart 2020'de

kayitlara ge¢mistir.



KORONAVIRUS NASIL BULASIR?

COVID-19 solunum yoluyla bulagan, kontrol
edilemeyen ve hizla yayilan bir virtstiir. Daha kiside
hastalik belirtileri gértlmeye baslamadan, 2-14
gunltk kulucka siiresinde bile bulagtirmaya
basladig bildirilmektedir. Virtisiin, hasta kisilerin
oksiurik, hapsirik sirasindaki ¢iktilar: ya da elle
temas ile bulagtig: tespit edilmigtir. Bu nedenle
hasta kigilerle 1 metreden fazla mesafede bulunmak
viristen korunmak i¢in bilyitk 6nem arz etmektedir.

COVID-19 HASTALIGINA NEDEN
OLAN VIRUS, CANSIZ
YUZEYLERDE NE KADAR SURE
YASAYABILIR?

COVID-19'a neden olan viriisiin yuzeylerde ne
kadar stre hayatta kaldig: kesin degildir. Calismalar,
Koronavirislerin yiizeylerdeki canliliginin birkag
saat veya birka¢ giine kadar devam edebilecegini
gostermektedir. Bu, farkli kogullar altinda
degigebilmektedir (6rn. ylzey tipi, ortam sicaklig
veya nemi).

NE GiBi BELIRTILER GORULUR?

Yeni Koronaviriis hastaliginin en énemli ve ayirt
edici belirtileri sunlardir:

-ates

-oksuruk

-nefes darhig

-burun akintisi

-bogaz agris

Bunlara, bulanti, kusma, ishal, kas-eklem agrisi,
istahsizlik eslik edebilir. Bununla birlikte hastaligin
tasiyicisi olan ve "asemptomatik” olarak da bilinen
belirti gostermeyen hastalar da var. Hasta olmadan
ya da hafif kirginlik belirtileri ile hastalii ayaktan
gecirenlerde mevcuttur.
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YENi KORONAVIRUS o
HASTALIGININ KULUCKA SURESI

Koronaviriis belirtileri kisinin bagigiklik sistemi ve
yasina bagh olarak da degisiklik gosterebilir. Fakat
elde edilen verilere gore kulucka siiresinin, genellikle
hastanin enfekte olmasindan sonraki 2 ile 14 giin
icerisinde gerceklestigi yontndedir ABD'de yapilan
bir aragtirmaya gére Koronaviriisiin semptomlari,
viriis kaynag ile temasin ardindan ilk beg giinde
ortaya ¢ikiyor, ancak kamu sagligi uzmanlar: 14
giinlik karantinanin gerekli oldugunu savunuyor.

cpviD-19 ENFEKSiYON_UNDA
KIMLER DAHA FAZLA RiSK

ALTINDA

COVID-19 enfeksiyonu ile ilgili simdiye kadar
edinilen bilgiler, bazi insanlarin daha fazla
hastalanma ve ciddi semptomlar gelistirme riski
altinda oldugunu géstermistir.

Vakalarin ytizde 80'i hastalig1 hafif gecirmektedir.
Vakalarin %20'si hastane kosullarinda tedavi
edilmektedir.

Hastaliktan En Cok Etkilenen Kisiler: 60 yas tsti
olanlar, ciddi kronik tibbi rahatsizliklar1 olan
insanlar (kalp hastaligi, hipertansiyon, diyabet,
kronik solunum yolu hastaligi, kanser gibi), saghik
caliganlan

Gocuklarda hastalik nadir ve hafif gérunmektedir.

COVID-19 (YENi KORONAVIRUS
HASTALIGI) TANI NASIL KONUR?

Yeni Koronaviris tanust icin gerekli molekiiler testler
tlkemizde mevcuttur. Tan: testi sadece Halk Saghig
Genel Mudurluagu Ulusal Viroloji Referans
Laboratuvarinda ve belirlenmis Halk Saglig:
Laboratuvarlarinda yapilmaktadar.

KLINiK ORNEKLER VE ORNEK
TOPLAMA

Koronaviris tanisi i¢in agagidaki 6rnekler alinir:
1. Nazofaringeal bezlerden, orofaringeal bezlerden,
balgam vb.

2. Rektal strunta ve digk

3. Akcigerlerden olanlar da dahil olmak tzere
biyopsilerden veya otopsiden alinan doku
4. Kan

5. Idrar 6rnegi

6. Serolojik testler icin serum
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KORONAVIRUSUNUN TESPITI

1. Viriis {zolasyonu

2. Serolojik Test; Kompleman Sabitleme testi, ELISA,
Hemaglutinasyon testi, Immiinofloresan, vb.
3. RNA Tespiti; Ger¢ek Zamanh Ters transkripsiyon
PCR (rRT-PCR) gerceklestirmektedir.

4. Elektron Mikroskopisi

YENi KORONAVIRUS HASTALIGI
NASIL TEDAVI EDILIR?

Covid-19 i¢in su anda belirli bir kesin tedavi yolu
mevcut degildir. Ger¢eklestirilen tedavi ates, kuru
okstiriik ve nefes darlig: gibi belirtilerin
hafifletilmesine odaklanir. Mevcut zatiirre
tedavilerinin, bu hastalik i¢in etkin olup olmadig:
yonunde aragtirmalar stirmektedir. Hastalik virts
temelli oldugu i¢in antibiyotikler etkili degildir.
Koronaviris (COVID-19) hastaliginin teghis
edilmesinin ardindan hastaligin belirtilerini kontrol
etmek i¢in doktor kontrolinde agr1 kesici ve ates
dusgtrici ilaglar kullanilabilir.

Hasta bireyin bulundugu odalarin neminin
dengelenmesi, ¢ay gibi sicak iceceklerin tiketilmesi
ile 1lik duslar bogaz agrisi ve/veya oksiragun
hafiflemesine yardimci olacaktir. Bol siv1 tiketmek,
dinlenmek ve duizenli uyku hastaligin belirtilerinin
hafiflemesi i¢in 6nemlidir. Ancak hastaligin
belirtileri normal soguk alginlig: siirecinden daha
agir seyretmeye baglarsa mutlaka uzman bir doktora
basvurmak gereklidir. Eger, kendinizde veya
cevrenizde ki kisilerde yeni koronaviriis hastalig:
belirtileri oldugunuz disiintiyorsaniz, en kisa
zamanda, vakit kaybetmeden, maske takarak bir
saglik kurulusuna bagvurulmas: gerekmektedir.

YENi KORONAVIRUS
HASTALIGI'NIN (COVID-19) ASISI
BULUNDU MU?

Wuhan Koronavirisi olarak da anilan Covid-19'un
Cin tarafindan yayinlanan genomu temel alinarak
bir as1 olugturulmas: ¢caligmalarina uluslararas:
diizeyde baglanmigtir. Hentiz Covid-19'a kars1 hentiz
lisansli bir tedavi ve asi gelistirilemedi.
Diinya Saglik Orgiitii Genel Direktorii Tedros
Adhanom Ghebreyesus, 11 $ubat'ta yaptig:
aciklamada Covid-19'a karg: gelistirilecek ilk aginin
18 ayda tamamlanabilecegini soyledi.

ABD, Avustralya, Cin, Ingiltere ve Kanada'da ¢esitli
iiniversiteler ile 6zel kuruluglar klinik testlere
baglama agsamasina olduk¢a yaklastiklarini
agiklamaktadir.

KORONAVIRUSTEN NASIL

KORUNURUZ?

Covid 19'dan korunmak i¢in Saglik Bakanliginin
ac¢ikladigi 14 kurala uymak hayati énem
tagimaktadir.

Bunlar:

- Mimkun oldugu kadar yurtdisina yolculuk
yapilmamas: 6nerilmektedir. Yurtdigina ¢ikisin
zorunlu oldugu durumlarda asagidaki kurallara
dikkat edilmelidir.

- Akut solunum yolu enfeksiyonlarinin genel
bulagma riskini azaltmak i¢in 6nerilen temel ilkeler
Yeni Koronaviris (Covid-19) i¢in de gecerlidir.
Bunlar:

- El temizligine dikkat edilmelidir. Eller en az 20
saniye boyunca sabun ve suyla yikanmali, sabun ve
suyun olmadig durumlarda alkol bazli el antiseptigi
kullanilmahdir. Antiseptik veya antibakteriyel iceren
sabun kullanmaya gerek yoktur, normal sabun
yeterlidir.

- Eller ytkanmadan agiz, burun ve gozlerle temas
edilmemelidir.

- Hasta insanlarla temastan kaginmalidir (mtmkiin
ise en az 1 m uzakta bulunulmals).

- Ozellikle hasta insanlarla veya cevreleriyle
dogrudan temas ettikten sonra eller sik sik
temizlenmelidir

- Hastalarin yogun olarak bulunmasi nedeniyle
mumkin ise saglik merkezlerine gidilmemeli, saglik
kurulusuna gidilmesi gereken durumlarda diger
hastalarla temas en aza indirilmelidir.
- Oksiirme veya hapsirma sirasinda burun ve agiz
tek kullanimlik kagit mendil ile 6rtalmeli, kagit
mendilin bulunmadig: durumlarda ise dirsek ici
kullanilmali, mamkinse kalabalik yerlere
girilmemeli, eger girmek zorunda kaliniyorsa agiz
ve burun kapatilmali, tibbi maske kullanilmalidar.
- Cig veya az pismis hayvan urinleri yemekten
kacinilmalidir. Iyi pismis yiyecekler tercih
edilmelidir.

- Ciftlikler, canli hayvan pazarlari ve hayvanlarin
kesilebilecegi alanlar gibi genel enfeksiyonlar
agisindan yuksek riskli alanlardan kaginilmalidir.
- Seyahat sonras1 14 giin icinde herhangi bir solunum
yolu semptomu olursa maske takilarak en yakin
saglik kurulugsuna bagvurulmali, doktora seyahat
oykisi hakkinda bilgi verilmelidir.



KORONAVIRUS HANGI ULKELERE
YAYILDI?

Koronaviriis simdiye kadar en az 204 tlkede
goruldi. Baglangicta hastaligin merkez iilkesi Cin'di
ancak zaman i¢inde Amerika Birlegik Devletleri,
bildirdigi 250 bine yakin vakayla diinyada virasin
en ¢ok gorildugi ulke oldu. Diinya genelinde en
¢ok 6liimse Amerika, Italya ve Ispanya'da goriildi.
Su an 14 Nisan 2020 itibariyle tim diinyada
saptanan toplam 1.926.736 olgudan 451.834
kisinin iyilestigi, 119.736 kisinin ise yagamini
yitirdigi bildirilmistir. Turkiye'de ise 11 Mart'ta ilk
vaka bildirilmigtir.

TURKIYE'DE ALINAN ONLEMLER

Turkiye'de koronaviriisiin yayilmasinin énlenmesi
i¢in bir dizi 6nlem alindi. Genelge ile 81 ilde, tiyatro,
sinema, gosteri merkezi, konser salonu,
nisan/dugiin salonu, ¢algili/miizikli lokanta/kafe,
gazino, taverna, kahvehane, kiraathane, kafeterya,
kir bahgesi, nargile salonu, nargile kafe, internet
salonu, internet kafe, her tiirli oyun salonlari, her
turli kapal cocuk oyun alanlari (AVM ve lokanta
icindekiler dahil), cay bahgesi, dernek lokalleri,
lunapark, ytizme havuzu, hamam, sauna, kaplica,
masaj salonu, SPA ve spor merkezlerinin faaliyetleri
gecici bir siireligine durduruldu. Koronaviriisin
yogun olarak goruldugu ilkelerle olan sinirlar
kapatildi. 20'den fazla tlkeye uguslar: durdururken,
Tark Hava Yollari da yalnizca Moskova,
Washington, Hong Kong ve Addis Ababa ucuglarinin
devam edecegini acgiklandi. Ayrica yurtdisindan
gelenlere de 14 gunluk karantina uygulamas:
yapilmaktadur.

65 yas ustl ve 20 yas altina sokaga ¢ikma yasag:
getirildi ve halktan da zorunlu olmadik¢a sokaga
¢itkmamalari istenirken, bircok sirket ve kurum da
evden calisma sistemine gecti. Halka ticretsiz maske
dagitim gerceklestirildi. Pazar yerleri marketler ve
toplu tagima gibi insanlarin toplu sekilde bulundugu
tim alanlarda herkesin maske takmasi zorunlu
hale getirildi. 30 Buytksehir ve akciger
hastaliklarinin yogun olarak gérialdagu Zonguldak
dahil olmak tizere 31 ile giris ¢ikis yasag getirildi.
Metro metrobiis giriglerine dezenfektanlar
yerlestirildi. Hafta sonlar1 bilim kurulunun gerekli
gordiigt hallerde 48 saatlik siireyle sokaga ¢ikma
yasagi ilan edildi.
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PANDEMI BiZE NELER OGRETTi?

Koronaviris salgini sayesinde saglimizin ne kadar
onemli bir deger oldugunu yeniden fark ettik.
Temizlik ve hijyen kurallarinin saghgin vazgecilmez
kurallarindan biri oldugunu tekrar hatirladik.
Modern tibbin; 6zellikle molekiler biyoloji ve
genetik, biyoteknoloji, as1 gelistirilmesi gibi
alanlarin, bilim ve teknolojinin 6nemini bir kez
daha teyit etmis olduk.

Turkiye'deki en 6nemli yatirimlardan birinin saglik
sektorine gerceklestirildigi salgin déneminde bir
kez daha anlagildi.

Ailemizin, sosyal ve toplumsal dayanigmanin, is
birliginin 6neminin farkina vardik.

Boyle bir pandemi durumunda diinya tilkeleri
arasindaki is birliginin nedenli 6nemli oldugu gozler
ontine serildi.

Bundan sonra karsilagilabilecek boéylesi viral
salginda nasil 6nlemler alinmasi gerektigi anlagildi.
Kendimize doniip hesaplasmayz, deger yargilarimizi
yeniden gézden gecirmeyi 6grendik.

Disarida 6zgiirce dolasip gezebilmenin ve ailemize
simsiki sarilabilmenin ne kadar biyik bir sans

oldugunu pandemi sayesinde anlamis olduk.

En kisa stirede mutlu ve saglikli yarinlara kavugmak
dilegiyle...

*Uskiidar Zeynep Kamil Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi



YORGUNLUK TOPLUMU
VE KORONAVIRUS

Jean Baudrillard, digsman kavramini determine
etmek icin zoolojik bir inceleme yapar; ona gore
disman evvela kurt olarak ortaya ¢ikar. Buna karg:
tahkim duvarlar olusturmak suretiyle korunur. Bir
sonraki agamada diigman bir fare seklindedir. Béyle
bir tehdit, hijyenik kogullarda yok edilebilir. Bunun
ardinda bocek agamasi gelir. Buna kars: insektisid
ile miicadele edilir. Dérdinci ve son agsamada

disman, viruslerdir. Viruslere karsi savunma, en
zorlu miicadeleyi beraberinde getirir. Zira o sistemin
kalbine yerlesmistir. Insan organizmasinin bitiin
agikliklarina nifuz etmis, bu ontolojik yap1 icerisinde
kaynagmus, sistemlegerek cogalms, teror faaliyeti
gibi kiiresel capta topyekan saldiriya ge¢mistir. Bu
agamada savunma araci olan immiin sistemi, viriise
kars1 bagisiklik kazanamamagtur.



Byung- Chul Han, Yorgunluk Toplumu isimli
eserinde bu durumu, insan biinyesinden yola ¢ikarak
sosyolojik tahlilde, 'pozitif siddet' kavramiyla
aciklamaya caligir. Ona gore pozitiflik siddeti,
dismanlig1 esas almaz. Miisamahakar, bastirilmis
ve teskin edilmis bir toplumda viral saldiriya kars:
immiin sistemi edilgen hale gelmistir. Ciinkii béyle
bir toplum, biinyesi icin tehlike tegkil eden viriis ve
bakteri gibi patojen adi verilen mikroorganizmalara
benzer sosyolojik tehditleri tanimamaktadir.

Peki biyolojik olarak immiin sistem nasil ¢aligir?
Etrafimizda ve ayni zamanda viicudumuz florasinda
sayisiz denilebilecek kadar fazla miktarda
mikroorganizmalar mevcuttur. Mikrobiyom ad:
verilen yararh mikroorganizmalarin disinda, patojen
ad1 verilen hastalik yapic1 canlilar da bulunmaktadur.
Viicut, bu zararh mikroorganizmalara karg: savunma
sistemi gelistirmistir. Patojenlerin savunma sistemi
tarafindan taninmasini saglayan ve antijen ad:
verilen yiizeyde yerlesmis reseptorler bulunmaktadir.
Savunma sisteminin iki temel gérevi vardir; viicudu
patojen mikroorganizmalara karsi korumak ve 6li,
zarar gormus veya anormal hiicreleri yok etmek. Bu
sisteme immiin sistem (bagisiklik sistemi) ad:
verilir.

Chul Han 'a gore, bagisikligin olugmasi i¢in 6ncellikle
iki temel etmenin organizma tarafindan
tanimlanmasi gerekir, bunlar patojen olarak
tanimlanan bagkalik ve yabanciliktir. Vicut
ekosistemi tarafindan baska ve yabanci olan
unsurlari tespit eden antijenlerin uyaris1 izerine
fagositler gibi savunma hicreleri tarafindan
parcalanarak yok edilir. Yazar, bu olay1 negatiflik
siddeti olarak gorir. Bu durum organizmanin
hayatiyetini strdirmesi i¢in elzem olan bir
durumdur.

Kadim gelenekte insan, kiigiik bir alemdir. Alem ise
buiytk bir insandir. Bundan yola ¢ikarak sosyologlar,
toplumsal ¢oztimlemeleri, insan fenomeni tizerinden
giderek teklifte bulunurlar. Byung-Chul Han da
vicuttaki immin sistemi Gzerinden toplumsal
degisimleri analiz eder. Yazara gére toplumsal
paraliz'in (inme) temel sebebi, yukarida tanimlanan
pozitiflik siddetidir. Yani bagka ile meskin, yabana
ile yerlinin aynileserek mekan: paylagmalaridir. Ona
gore bu aynilesme sureci siddetin baska bir
formudur. Bu siddet, mahrum edici degil, doyurucu;
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dislayia degil kapsayicidir. Bu bagisiklik sistemi
post-immiinolojiktir. Bu agamada patojenlerle savag
olmadig i¢in viicut yangih reaksiyonu tetikleyecek
antibiyotikten yoksundur. Yabanci, tiketim
recetesine evirilerek yumusamis veyahut egzotik
hale girerek turistik bir bi¢im almigtir. Yabanci ve
bagska, asli unsurlar ile aynilegirler. Baudrillard, bu
pozitif siddeti isaret ederek 'ayniyla yasayan, aynidan
olur.' der. Mesela obezlik halinde viicut yag
baglamay: patojen olarak gérmez. Aym gekilde,
enformasyon, iletisim veya tiretim sistemleri de
cagin enformatik obezitesi olarak bagisikligin
dumura ermesinin bir bagka halidir. Yazara gore bu
durum, depresyon, dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugu (DEHB), sinirdaki kisilik bozuklugu (SKB)
veya tikenmiglik sendromu (TS) gibi sinirsel
hastaliklar, gintimiiziin patolojik problemi olarak
negatif olanin olumsuzlamadan ziyade, ifrat
derecede bagka ve yabancinin olumlanmasindan
kaynaklanmaktadir.

Halbuki bagka ve yabana olarak disman, birey ve
toplum i¢in olmazsa olmaz derecede hayatiyetin,
kimligin ve kisiligin ingasinda 6nemli bir etkendir.
Nitekim Necip Fazil bu hali ne gtizel ifade eder;

Ey diismanim, sen benim ifadem ve hizimsin,
Giindiiz geceye muhtag, bana da sen lazimsin

Pozitif $iddet Sosyolojisi:
Performans Toplumu

Byung- Chul Han, 21.ytzyil toplumunu,
Foucault'nun aksine, disiplin toplumundan ziyade
performans toplumu olarak goérir. Ulu'ul-emr olarak
bilinen otoriteye, tist-ast iligki esasina dayali itaatin
esas oldugu disiplin toplumu, negativite toplumudur.
ftaate ragmen bagaramama da yine mazur gériilen
insan halinin tipolojisini agikir ettiginden,
negativitenin 6zelligidir. Bu toplumun kipi ise;
-mal1, -meli gibi gerekir olani imledigi gibi,
-ebilememek gibi insanin duygu- durum dinyasin:
yalin haliyle ifade eden kipler de bulunabilir.
Performans toplumunun kipi ise -meli, -malidur.
Insan distince cografyasmin simirlar1 kaldinldigi bu
toplumda, performansi gerceklestirmeye dair her
tur ¢caba mesrudur. Kisinin degeri, 6l¢usq,
performans: kendinden miindemic¢ olan ontolojik
yapidan degil, ortaya koydugu ve analize dayali olan
basariyla ol¢alur. Karsimizda artik animal laborans
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(performans hayvani) insan1 durmaktadir. Boyle
performans 6znesi olan insan, bagkasinin
tahakktmii altinda olmayan ve kendi kendisinin
efendisi durumundaki kisidir. Bu yoniiyle itaatkar
insandan ayrilir. Ancak béyle insan, uzun siirecte
kendisini tiiketen, imha eden bireydir. Var-olmak,
bilinmek, gérilmek i¢in daha fazla ¢alismak,
¢abalamak zorundadir. Bu durumda o, bedensel,
ruhsal ve sosyal bakimdan bir iyilik hali olarak
sagliktan giderek daha fazla kopan ve bir mum gibi
erimekte olan, nihayetinde tikenmiglik sendromu
ile malul olan depresif bireydir.

Yazar, depresyonu Alain Ehrenberg'ten farkl olarak
yalnizca kendilik ekonomisi ag¢isindan
degerlendirmemektedir. Ona gére depresyon, gec-
modern insanin kendi olmak hususundaki
basarisizliginin digsa vurumudur. Ayni zamanda
toplumu olusturan bireylerin atomize olmasi ve
sosyal iligkilerin kopuklugundan kaynakl
yorgunluk halidir. Boyle yorgun birey, tikenmislik
sendromu ile malul durumdadir. Terbiye ve itaatkar
toplumunun usul ve kaideleri ile emir ve yasaklarin,
bireyin tistiine alip mutesebbislige déntistiirmesiyle
yukarida bahsettigimiz semptomlar ortaya
cikmaktadir.

Chul Han, bu duruma ¢6zim 6nerisi, varliginda
mindemic olan 6zguirligin geregi olarak bireyi, en
yiksek sesle, -ebilmeyi veya -ebilemedigini bilmesi
ve bunun diga vurumu olarak, hayir demekle goriir.
Cunkd mitemadiyen -ebilme zorunlulugu,
beraberinde bireyde, kendini su¢lama ve beraberinde
zarar vermeyi tetikler. Post modern insanin hal-i
pir melali olarak depresif insan, kendi savaginda
yaralanmus kisidir. Oysa o, faniligini hissederek baki
olana yoneldiginde, yeterliligini ve yetersizligini
goriir, basar1 kadar, basarisizligin da kiymetli
oldugunu fark ettigi anda mutlu olacag:
muhakkaktir. Hakikatte insani kutsal kilan hatalar
ve bagarisizliklardar.

Bakmanin Pedagojisi:

Animal laborans olarak gintimuz insani, artan ig
yuka nedeniyle kendine 6zgu dikkat teknigi
(multitasking) gelistirmigtir. Ayni anda birden fazla
ise yogunlagsmay1 saglayan bu dikkat c¢abasa,
derinligine gérmekten ziyade kendini korumaya
dair refleks gelistirme faaliyetidir. Esasen
multitasking, medeniyetin ilerleyisinden ziyade,
gerilemenin bir belirtisi olarak vahsi dogaya 6zgi
bir tedbirdir. Zira hayvanlarin hayatta kalabilmek
icin i¢guidiisel olarak gelistirdikleri tekniktir.




MEKTEB-i USKUDAR 23

Ornek olarak yirtici hayvanlar avini parcalarken,
baskalarina av olmamak i¢in etrafini gézetler, ayni
anda yavrusunu korur ve esinden de géziuni
ayirmaz. Derinligine bakmadan ytzeysel olarak,
birden fazla isle mesgul olur. Isin kiinhiine
varmadan, periferinden dolagir.

Yazara gére modern insan, ¢esitli hedefler, malumat
kaynaklar1 ve islemler arasinda dikkat daginikhigina
ducar kalir. Bu durumdaki birey sikintiya da
tahammilstzdir. Esasinda yaratici siregleri
beraberinde getiren ve Walter Benjamin'in ifadesiyle,
‘tecritbe yumurtasina kuluckaya yatmais bir riiya
kusu' olarak derin sikint1 bityiik bir imkan olabilir.
Niyazi Misri glizel demis; Derman arardim derdime,
derdim bana derman imis.' Derman olarak derin
sikinti; beraberinde derin dinlenmeyi, derin
dinlenme dinlemeyi, hepsinin nihayetinde ise kiginin
ilham deryasinda yelken agmasini sagalar. Post-
modern insan dinlenmedigi i¢in dinleme kabiliyetini
de kaybetmistir. Dinleme kabiliyeti de dogrudan
karsidakinde derin dikkat ve onda kaybolmay:
saglayan empati kapilarini agmakla kazanilir.

Yazar bu agsamada 'Vita Contemplativa' kavramini
ortaya koyar. 'Vita Contemplativa', temelde yapim
ve edime dayal suirerlikten ziyade seylerin 6ziinde
varoluglarina dair, 6zel bir bakmanin ifadesi olan,
hayreti ifade eden bir kavramdir. Oysaki Kartezyen
diistince ile pozitif bilime yansimig olan temel duygu
siphedir. Tekrar fitrata doniis olarak hayret,
derinligine distinme, ziyadesiyle gorme, bakma ve
hikmetin kapilarina varmaya ulastiran ulvi bir
eylemdir.

Nietzsche, Putlarin Alacakaranlig isimli eserinde,
bireyin egitiminde ti¢ 6nemli ilkeyi serimler: bakma,
diisiinme ve okuyup yazmadir. Ona gore
6grenmenin amaci 'yuksek kultir, bakmay1 gérmek,
gozu sikunete, sabra ve kendine - gelmeye -
alistirmaktir. 'Gérmeyi 6grenmek, maneviyata dogru
ilk egitimdir.' Bir bakima Kur'ani ifadede gecen
ilimde derinlegenler (rasihin) bu yetisine, gérme,
diisiinme ve okuma sayesinde erisirler (Al-i imran
3/7; Nisa 4/162). Boyle insan, yazara gore, bir uyaran
karsisinda hemen tepki vermemeli, engelleyici, nihai
duartilere hikim olmalidir. Bunun i¢in yogun
mesguliyetten kurtulmali ve hayir diyebilmelidir.
Hayir diyemeyen bireyde duygusal bosalma, endige
ve hiperaktivite ortaya ¢ikmaktadir.

Chul Han'a gére bu duygu durumlarina recete olarak,
hizlanmanin azaltilmasi, ara-zamanlar olusturmay,
ara-vermeyi salik vermektedir. Yine Nietzsche,
boylesi meggul insanlar i¢in: 'meggul insanlarda
ekseriyetle daha yiiksek bir megguliyet eksikligi
vardir. Bu agidan tembeldirler. Mesgul olanlar,
mekanigin ahmaklig1 uyarinca, bir tagin yuvarlanis
gibi yuvarlaniyorlar.' der.

Yorgunluk

Toplumu

Bvami-Lani Aan

Son olarak negativiteye dayanan, ara-likta olma,
ara- verme, dinlenme, yorgunluk, kaygi, giicstizlik,
e- bilememe, bakma, gérme, hayret, disiinme ve
tefekkirii yeniden animal laborans insanin
kamusuna yerlestirerek esref-i mahlukat (astiin
insan) derekesine ytikseltilmelidir.

Jean Baudrillard, diigman siralamasinin en zorlu
kismi olan viral diigmana karsi en kesif miicadele
surecini yasiyoruz. Zira pandemik olarak yayilim
gosteren Koronavirisi, yukarida agikladigimiz ve
Yorgunluk Toplumu kitabinda Byung - Chul han'in
tafsilatla bahsettigi immiun sistemi ¢6kmis,
misamahakar ve bastirilmig, teskin edilmis,
pozitiflik siddetine maruz yeryiizii toplumunu en
sedit bir sekilde enfekte etmistir. Insan, bugiin
hicbir zaman bu kadar caresiz olmamigti. Cunki
bagisiklik sistemini kaybetmistir. Ona diigen tekrar
fitratina dontis yapmasidir. Bu durum onu, bu sufli
durumdan ulvi duruma ytkselmesini saglayacaktir.

KAYNAK
Byung-Chul Han, Yorgunluk Toplumu, Agilim Kitap, Istanbul

*Ilce Milli Egitim Sube Miidiirii
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LALE

Reyhan CELIK* 0r

"Bizim gonliumiizde lalelik var, giil bahcesi var.
Orada solmanin, perisan olmanin yolu yok!"

Su ve ategin agkindan dogan narin ve nazli lalenin
yolculugu, yiicelerden; daglardan baslamistir. Asik
oldugu daglarin cetin kiglarindan sonra, karlar
altindan boy veren lilenin ovalara inmesi,
ehlilesmesi Tirklere yoldasligi sayesindedir.
Turklerin Orta Asya daglarindan Anadolu'ya uzanan
goclerinde, her iklime uyum saglayan génulli bir
yoldas misali yan1 baglarindadir lale. "Topragin
altinda bekleyip giizelleserek yeniden dogmanin
bilgece durusuyla, kipkirmiz: renginin g6z ahahigiyla
vazgecilmez bir simge olarak...Anadolu'yu sevmis,
Istanbul'u sevmis, bahar1 miijdelemis, yabani bir
cicekten el ustiinde tutulan nadide bir cicege
déntsmis. Bir¢cok simge beden bulmus lalede;
bereket, agk, 6zlem, guzellik..."

Hz. Mevlénd, Mesnevi

Tirk yurdunun téresini, kutlu s6ziinii Anadolu'ya
nakleden boylarin, Yesevi derviglerinin, erenlerin
hikmet yolculuguna sahit olan laleler, turkuaz
gokyiuzinden damlalarla "Ulu Cami'lerin sirli
mihraplarinda agkla filizlenir. Selcuklu ¢inilerinden
Osmanli Saray1'nin has bahc¢elerine ulagan lalelerin
guzellik ordusu, elcilerin, seyyahlarin baglattig:
seferlerle Avrupa'y: da fetheder. Ana vatanindan
¢ok uzaklarda, saraylardan sehirlere, ressamlarin
tablolarindan romanlara Avrupa'y: dalga dalga
"Tulipomania" "lale hayranhg:" sarar.



MEKTEB-i USKUDAR 25

Yiice daglarin nazh ve giigli cigegi lalenin etraf,
ulastig1 yurtlarda efsanelerin, mitlerin halesi ile kat
kat 6rilmiistir. Cennetten yeryiiziine indirilen Hz.
Adem'in ¢ok agladigi ve kanli gézyaslarinin diistagia
yerde laleler bittigi soylenir. Afrodit'in Adonis'e
agkindan, baharin habercisi Siyaves'in 6lumiiyle
gelen sonbahara kadar iklimleri, kahramanlari farkh
biitiin efsanelerin sonu, ldlenin kutsal sevdasina
baglanir. Ferhad ile $irin'in imkansiz agkina da duser
lalenin golgesi. Sirin'in agkiyla ah ile daglar1 delen
ancak oliimle vuslata eren Ferhad'in topraga diigen
kanh g6zyaslarindan kirmizi laleler biter. Bu 6limsiz
ask, Hafiz-1 $irdzi'nin misralarinda yasar.

Sirin'in dudaginin hasretiyle gériiyorum heniiz
Laleler filizleniyor kanh gozyaslariyla Ferhad'in
Yoksa ldle biliyordu vefasizligaim1 zamanin
Birakmad elinden sarap kadehini dogustan
oliinceye dek.

Ask, gozyasi ve kanla oriilen bu efsanelerin en giizeli;
"1a'1"in kirmizisindan dogan lalenin atesine en
yakisani; astiindeki ¢ig tanesine diigen yildirimin
bir yaprag: tutusturmasi ve alevin aninda donarak
laleye doniigmesidir siphesiz. Bir damlacik "suya
disen atesgin" "Gul-i ates reng" "ates renginde gul"
in; lalenin hikayesidir artik zamanda dilden dile
yayilan. Asigi ¢ig tanesi misali yakan bu kivileimdar
yanginlara surtkleyen... Yanan yapraklarinin
kalbindeki siyahliklar, o kadim yaniklarin hatiras:
ile "Lale-i dagddr" daglanmis, yanip yakilan lale
namiyla anilacaktir sonsuza dek. Kadim
soylencelerle kirmizi lale sonsuz ve gercek askin
simgesi olur. Lalenin her renginde ayr1 bir anlam
belirir. "Beyaz lale saflik ve masumiyete, mor lale
bu rengin ezeli uzantisi olan soyluluga ve
romantizme isaret eder, sar1lale hem gin 151g1indan
gelen neseyi hem de umutsuz agki yansitir. Ya siyah
lale?" O nadir laleye disen de koynuna sigindig:
geceden de kara olan sevdadur.

Mananin yiiceligini, tabiattaki tecellisinde géren
medeniyetimiz, tabiati, agaclari, ¢icekleri oldugu
gibi laleyi de gonul penceresinden seyretmisgtir.
Tirlu efsanelerle, siirlerle gtizelligi yedi iklime
yayilan lalenin asil muradi; Ilahi askin
sonsuzlugudur. Leyla'nin ardina dustigi ¢6llerde
Mevla'ya ulasan Mecnun'un; Sirin'in agkiyla daglar
delen Ferhad'in ve dahi cimle asigin masuku
hakikatte "llahi Sevgili; Allah"tir.

Insan, mecazi agkin rahle-i tedrisinden ge¢cmeden;
gonlundeki ¢ig tanesi, bir kivilcimla yanip
daglanmadan [lahi pinara varamadigi i¢in
yasanmigtir bunca ask hikayesi... "Lile Devri
sairlerinden Ahmed Izzet Pasa; bir siirinde "Izhdr-
1 kudret eylemis Allah bu ldlede"derken 1alede Allah'in
kudretinin goraniir oldugunu vurgular; Esami-i Lale
kitabinin yazari Mehmed Aski Efendi:

"Mazhar-1 ism-i Celdl olmasa dya lile
Bulamazdi bu kadar riithe-i vild lile

diyerek lalenin itibarini temelde isminin 6zelliginden
aldigini yoksa boylesine yiiksek riutbeye
ulasamayacagini belirtir.

Ism-i Celal'in mazhari oldugu icindir laleye bunca
hiirmet... Allah lafzinin harflerini tagiyan lalenin
basina, hatt-1 evvel olan elifin asaletiyle serefli bir
ta¢ takilmistir ki Allah zikri, 14le ile goze gonle dolar.
Lale guzeldir ve "bir lale soganinin tek bir sap
uizerindeki tek cicek vermesi de Allah'in sifatlarindan
olan Vahdetin yani tek olusun yansimasidir. Daima
lalenin yani baginda anilan giil ise, Hz. Peygamberin
kokusunu duyurur miiminlerin kalbine. "Allah, lale
ve hilal kelimelerinin ebcet hesabiyla say: degeri de
aynidir:66. Ayrica yine bu harflerle yazilan lale
tersten okundugunda hilal kelimesi ortaya ¢ikar, bu
6zellik "aks-1 lale" yani lalenin yansiyis: olarak
tanimlanir. Tag yapraklarinin tizerinde nokta veya
leke olan lalelerin eksik veya kusurlu sayiliginin
nedeni Allah, 1ale ve hilal kelimelerinin noktasiz
harflerle yazilmasidir. Ancak lekesiz laleler kusursuz
yani "ala" olarak kabul edilebilir ve bu laleler lekesiz
askin semboliidiir." Lalenin nurdan ta¢ yapraklarinin
semaya dogru acilisiyla yokluk tacinin altinda varhiga
kanat ¢irpan dervisin sonsuz niyazi, mezar tagina
lalenin islenmesiyle ebedi hayat bulur. Lalenin
yapraklarinin icindeki karalik sufilerce kara sevdanin
remzi olarak yorumlanir. Laleyi Mesnevi'de s6ziin
iksiri ile bulugturan Hz. Mevlan4, nefsini terbiye
eden Hak dostlarinin gonliint ve ruhunu dolduran
lalenin ebedilik sirrindan haber verir:

"Nefis cechennemin sondiikten sonra ne dikersen
biter...
Laleler, ak giiller, marsamalar..."

"Bizim gonliimiizde lalelik var, giil bahgesi var.
Orada solmamn, perisan olmanin yolu yok!"
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Selcuklu beldelerinin ardindan, Osmanlh
payitahtini stsleyen laleler, gonilleri agk ile
tutugturmustur. S6z iilkesinin sultani olmadik¢a
cihan hikiamranligini murat etmeyen Osmanl
padisahlari, divanlarinda Mutlak Giizel; Allah't
6vmek i¢in kelimelerden has bahceler kurmuslar,
lalelerin, gullerin, karanfillerin vasfiyla gonilleri
abad etmiglerdir. Fatih Sultan Mehmet, Yavuz
Sultan Selim, Kanuni Sultan Siileyman, Sultan
Bayezid, Sultan III. Ahmet, hanedanin yegane saire
sultan1 Adile Sultan ve Ask Sultani'nin emrine kul
olan nice padisahlar, sultanlar, sairler "suya diigen
ateg" lalenin giirini terennim etmiglerdir.

Osmanli'nin muhtesem ¢aginin yasandig:
XVl.asirda; Kanuni Sultan Sileyman devrinde
diinyanin has bahcesi Istanbul'da lalenin de
saltanat: baglamigstir. "Zevklerin giderek incelisi
beraberinde ¢icek merakhilarini dogurmus, yabani
lale 1slah edilip turleri segilerek yeni ve mitkemmel
laleler elde etmek icin buytik cabalar gosterilmistir.
Lale-i Rtmi (Osmanli lalesi/ Istanbul lalesi ) diye
isimlendirilen lale ortaya ¢itkmigtir, bu tiir laleyi
ilk yetistiren de Kanuni'nin seyhilislami Ebussuud
Efendi olmugtur."

Lale, Istanbul'un topragiyla beraber medeniyetimize

de kok salmigtir. Hattatlarin nadide Kur'an-1
Kerim'lerde kemale erdirdikleri harflere yaren olan
laleler, guller, simbuller, dalga dalga camilerin
mihraplarina, sultanlarin esvaplarina, miicevherlere,
siirlere, musikiye yayilmis; biitin bir medeniyeti
cennet tasavvuruyla kaplamigtir. Agk Sultani'nin
emrine amade laleler her nerede sevgiliyi anmak,
hatirlatmak, yticeltmek gorevi verilmigse oraya agk
ategini salmigtir. "XVIL.asir boyunca da sevilen, el
tistiinde tutulan lale, XVIII. asirda saltanatinin en
parlak devrine ulagsmgtir. 1703-1730 yillar1 arasinda
hikkim stren Sultan III. Ahmet'in saltanatinda,
sonradan "Lale Devri" olarak anilan déonemde
mimari, bezeme ve musikide zarafet hakim olur.
Bogazici ve Kagithane deresinin iki yakasi, renkli
golgeleri suya akseden ve bahcelerindeki renkli
senliklerle Lale Devri'ni terenniim eden zarif
yapilarla mamurdur artik. "Lale Devri bir tutku
devridir, laleye, yasamaya, yenilige, siire, muzige,
guzellige; topluca yerytuza nimetlerine duyulan
tutku, askin uzantis tutku..." Artik biitiin gazellerin,
sarkilarin vazgecilmezi olan lile devrin sairi
Nedim'in Istanbul'da aski ve bahari terenniim eden
gazellerinde acar:
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Erisdi nevbahar eyyam acildh giil ii giilsen
Ceragan vakti geldi lilezdrin didesi riisen

Cemenler dondii rity-1 ydre reng-i ldle vii
giilden

Ceragan vakti geldi lilezdrin didesi riisen
Nedim

Lale Devri'nin lale tutkunlar1 baharin baginda
Kagithanenin ztmriit ¢ayirlarinda, Saddbad'da acan
ilk laleye "Merhabd" ismini verirler. O ilk laleyle
Istanbul'da baslayan bayram, sehri cilgin bir sevdaya
salar ve lale, Istanbullularin génlindeki ziimriit
tahta yerlesir. "Mahbuib adli lale soganinin 500 altina
satilmasi heyecan yaratir; lidlenin rengarenk
1siklandirmadig: bahge, lalenin ateslemedigi siir
kalmaz." Paha bicilmez laleleri mecmualarda
adlandirmak bile bagl basina bir sanat olmustur.
Lale Devri'nde ve hemen sonrasinda yaklagik iki bin
cesit laleye isim verilmistir. Yalnizca elif harfiyle
baslayan yetmis sekiz lale ismi vardir:

Ab-1 kevser, ab-1 yakut, dtes-i agsk,
dtes-i sevk, esrdr-1 Yezdan, esrdr-1ildhi,

esrdr-1 tecelli, dh-1 iiftdde, dyine-i giilsen,
dyine-i cemdl...

Gl IREFDOAY

Lale |

Istanbul'u giizelligin tiirlii zevklerine boyayan bahar
mevsimi olan Laile Devri'nin hazin sonunda, lale
sevgisi kaybolmasa da sehrin aksinde 15181 soner.
"Dersaadet'in 'yeni moda' bahcelerinde, bagka
cicekler, bagka agaclar, bagka dizenler 6ne ¢ikacaktir.
Ama lale uzaklarda asik olunmay: sturdirmektedir,
hem de nasil! Ozellikle Hollanda'da ¢ilgmlig1 coktan
geride kalmis olsa da yetistirilmeye ve tiim diinyaya
dagitilmaya devam eder. Lale ¢cagdas zamanlarda
geri donecektir memleketine, ama degismistir,
yillarla; o eski zarif, incecik narin bedeni yerini
dolgun bir gériinime birakmistir, ancak gérenin
carpildig: g6z kamasgtirici renkleri yerli yerindedir,
vazgecilemeyen eski sevgili misali bagra basilir yine."
Istanbul'a hasret yasadig1 uzun yillardan sonra lale,
asil yurdunda, génillerimizde ve ruhumuzda
yeniden agmaya bagliyor.

Su ve ategin agkindan dogan lale, zahirde kisacik,
manada sonsuz dmriinde medeniyetimizin kaybolan
guzelliklerini, zarafeti ve yasamin siirini bize yeniden
hatirlatmak i¢in yolculuguna devam ediyor.
Guzelliklerde bulugsmak dilegiyle...

KAYNAK

Yazi, Giil Irepoglu'nun "Lale Dogada, Tarihte, Sanatta" adh kitabindan
derlenerek yorumlanmigstir. Yapilan Alintilar: Lale Dogada, Tarihte,
Sanatta, YKY, Istanbul, 2012, 5.9,10, 20, 21, 33, 55, 80.

*Arastirmaci, Yazar
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GOZLERINDEN OPULESI

USKUDAR

Sinan YILMAZ*

Tiirk evlads, tarihinin sanh sayfalar: arasinda bir gezintiye ¢iktiginda, her kése baginda nice guzelliklere
rastlar ve istikbale dair imitlerini, o sayfalardan alacag gii¢ ile hep diri tutar. O guizel sayfalarin bazilarim
ise serapa ihtisgamin kapladigini gériir ve Mehmet Akif'in 'd6éniip maziye tirmandim' ifadesindeki gercekligi
ruhunun derinliklerinde hisseder. Iste o ihtisam sayfalarindan biri de 29 May1s 1453 giiniinii gosterir ki biri
elveda, digeri de merhaba diyen iki ¢ag, bu ihtisamin en bilindik sahitleridir. Kendileri ¢ekip gitmis, sahitlikleri
baki kalmigtir.

Pek cok tarihi vaka vardir ki sebepleri diinle baslar ve sonuglari ancak yarinlara kadar uzanir. Pek azinin
neticeleri ise cihangtimul bir mahiyet arz eder ve etkileri, zaman duvarini agarak yuzyillar sonrasina uzanir.
Iste fetih, bunlardan birisidir. 'Fetih' denildiginde 'hangi fetih?' diye sorulmaz, sorulmasi abesle istigale
orneklik teskil eder. Tarihimiz icinde nice fetihler ve dolayisiyla nice fatihler bulunur, ancak her ikisinin de
hatirlattig: tek sehir Istanbul'dur. Asirlara sigmayan bir riiyanin ete kemige biiriindiigt giin de kendisine
567 yil uzaktan baktigimiz 29 May1s guniidir.
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Bugiin, Istanbul'un pek ¢ok semtinde fethi
hatirlatan hususi mevkiler, tarihi yapilar vardir ve
buralar, dogru disiinceye, giizel hisse ve ufuk acan
kelama hasret olduklarini lisan-1 halleri ile sehrin
sakinlerine, yani bugiin bir emanet¢i sorumlulugu
tasiyan bizlere fisildayip dururlar. Bu fisildama,
unutulmus ve koyu yesil renge boyanmaktan
kurtulamamais bir kabirde dokunakli bir i¢ ¢cekise,
sehrin sembollerinden olmay: bagarmusg bir abidenin
kubbesi altinda ise bir haykirisa doénusir.
Fisildamalara kulak kesilen bir avu¢ insan da
buradadir, haykiriglar1 umursamamakta direncli
milyonlar da. $ehir, fethin hatiralarini 6nimiize
sermekte comerttir belki. Fethin bir nihayet degil
baslangi¢ oldugunu bilen ve sehirlerin sehrini bu
suur ile sarip sarmalayan insanlarin emanetine
sahip ¢tkamayigsimiz nedeniyle bir o kadar da kizgin.
Yahya Kemal, "Tiirkiye Tirklerinin yerytzinde
bagka bir eseri olmasayds; tek bagina, yalniz bu eser
seref namina yeterdi" (1) der Istanbul i¢in. Bu tespit
ile birlikte, 6zellikle XX. ytizyilin ikinci yarisindan
itibaren bu sehre reva gordiiklerimizi distiniince
sadece fetihten degil, fethi anlamaktan da ne kadar
uzaklastigimizi dustiniip kederlenmemek mamkin
degil. 'Zararin neresinden dénulurse kardir', bizim
milli tesellimiz. D6ntilmesi temennisiyle...

Fethedilen gehir, tarihi surlarin i¢iydi. Burasi
ginumizde, ismini fethedenin unvanindan alan
bir ilce konumundadir. Fethi yad etmek icin bir
sehir turuna niyetlenenler i¢in ideal baglangi¢
noktas: da iste bu ilce olmalidir. Istanbul'un
doérduncu tepesi tzerine kurulu olan Fatih
Kiilliyesi'ne gidilmeli ve Sultan Mehmet'in tirbesine
bir vefa ziyareti muhakkak yapilmalidir. Burada
ihtiram heykellesmeli, Abdilhak Hamid'in
'Sayestedir denilse alem senin mezarin' misrai
hatirlanmalidir. Duada unutulmamas: gerekenler
listesine, basta Nigdeli Bekir Efendi ve Amis Efendi
olmak tzere hunkarin turbedarlar: dahi
eklenmelidir. Ne de olsa mekanlarin hakks, sahibine
hurmetle 6denir.

Fetih, haberi ¢cok 6nceden verilmig bir miijdeydi.
Fethe istirak edecek olanlar da mujdelenmisti.
Mesafeler bu mujde ile anlamini yitirmis ve sehir,
daha hicretin ilk asr1 i¢inde pek ¢ok kutlu misafiri
agirlamakla serefyab olmustu. Bagta Halid bin Zeyd
yani Eyytb Sultan Hazretleri olmak tizere pek ¢ok
sahabe de kabir yahut makamlariyla iste burada,
Fatih ya da komsu il¢esi Eytip'tedir ve Yaman Dede
gibi "Eyyib yolu ahiret yolu demektir." (2) diyen
herkes icin 6telerle kucaklagsma mekanidir.

Istanbul kusatmasina katilarak sehit olan
mijdelenmis askerler, evvelin ve ahiran olarak iki
sekilde tesmiye edilir. Kusatma devam ederken
sehit olan askerlere evvelin denmigtir ki, bu
askerlerin pek ¢ogu Edirnekap: muhitine
defnedilmistir. Goruldigu gibi, buradaki sehitligin
hikayesi fetih dénemine kadar uzanir. Sehre
girildikten sonra yaganan ¢atigmalarda sehit olan
askerler ise ahirtin sehitleri olarak hatirlanir. Sur
icindeki degisik bolgelerde onlara ait kabirlerle
karsilagabilirsiniz. Iste bu fasilda en ¢ok
hatirlanmasi gereken semt ise Sehzadebagi'dir.
Belediye binasinin hemen arkasindaki hazirede,
fethe katilan on sekiz miujdelenmis asker
medfundur ve sehrin en 6zel ziyaret mekanlarindan
biri olmay: fazlasiyla hak etmektedir.

Fethin semboli olarak kabul edebilecegimiz ti¢ yap1
bulunur. Bunlardan ilki Ayasofya'dir. Sayisiz hakikat
ile bir o kadar efsaneyi biinyesinde toplamay:
basarmis bir yap1 olan Ayasofyanin devasa kubbesi
altinda, duyabilenler i¢cin hala, Aksemseddin'in
vermis oldugu o ilk hutbe yankilanir. Gorebilenler,
Fatih'in burada toplanmis olan ahaliye, "Hayatlar1
ve hurriyetlerinin tamamen mahfuz ve emniyet
altinda bulundugunu, islerine devam etmeleri
hususunu" (3) ifade eden nutku karsisinda
tebesstim eden cehreleri izler ve de gercek fethin
insan kalbi kazanmakla mimkiin oldugunu idrak
ederler.

Ikinci yap ise, sehri bir kalbin ceperi gibi saran
surlardir. Pazunun hakk: burada verilmistir.
Mukavemet burada celiklesmis, Ni'me'l-Ceys
zimresine dahil olma arzusu, celigi burada
eritmigtir. Cebe Alilerin seccadeleri ile Ulubath
Hasanlarin kiliglar1 burada tek beden olmus ve
buytik sairin tarif ettigi, surlara bayrak olabilecek
kumagin desenleri burada ¢izilmigtir. Taglar elli
¢ gin boyunca topraga mihlanmisg, kapilar: ise o
elli ii¢ gin sonunda kanatlanmigtir.
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Uciincti yap: Rumeli Hisar1'dir. Yukaridan bakinca
miijdeleyenin ve de mujdelenenin ortak ismi okunur.
Icine girip semaya nazar edenler Zaganos Pasa, Halil
Pasa ve Saruca Pasa ile goz goze gelmis gibi olur.
Bur¢larina damlayan terler fethe dair ilk mujde
kabilindendir. Kugsatma baglamadan 6nce ilk
miicadele de burada verilmis ve ilk gehitler, bugtin
olmayan Nafi Baba Tekkesi'nin gélgesinde topraga
emanet edilmistir. Unutulmus mudurlar? Teselli,
Samiha Ayverdi ile onun "Istanbul'un fethi ugruna
ilk defa kanlarini déken bu gehitlerin hatirasz,
zamanin hafizasinda belki bir nokta kadar bile
kalmamigsa ne gam? Gaye yolunda 6lmenin bir taze
hayat demek oldugunu 4lem halk: bilmese de bu
taze hayatla dirilmis olan gehitlerin bilmemesi
mumkin mi hi¢?" (4) sozleriyle yetisir. Rumeli
Hisari1'nin, dinyanin en giizel su yolunun tizerinde
siir gibi bir yiikseligi vardir. Golgesinde de sairler.

Rumeli Hisar1 ayn1 zamanda bir seyir terasi gibidir.
Diger yakadaki Otagtepe'ye en giizel buradan bakilir.
Fetih riyasinin Bogazici'ne ilk armagani olan
Anadolu Hisar1 buradan seyredilir. Aradaki yarim
asirlik zaman, burada buharlagir. O Anadolu Hisar
ki pek giizelcedir. Parcalanmig bedenine, Bogazicinin
rizgarina a¢ik namazgihina, tepelere dogru
tirmanan Kanije Sokagina bir ritiyanin izleri sinmis
gibidir. Bu izleri takip edebilenler, Yahya Kemal'in
"Anadolu Hisarinda bir giin geciren insan Turk
ruhunu derinden derine 6grenir." (5) sézint
anlamlandirmakta hi¢ zorlanmazlar.

Ancak biz Uskiidarlilar hep dedik ve bundan sonra
da hep deriz ki, ruh asil zevkini temaga ile duyar. Bu
zevk, hayal beldeye, bu zevk altin sehre, bu zevk
serviler iilkesine, hiilasa bu zevk Uskiidar'a
bahsedilmistir. Salacak'ta yahut Thsaniye'de, kisacast
Uskiidar'da iseniz, iste sahne karsida, siz de en giizel
locadasiniz demektir. Sehir igte orada, tam
karsinizdadir, az 6nce gokyuizinde duran yiiz bin
melek de simdi sehirde. Karginizdaki mekéan, perde
agilirken Konstantinopolis'tir ama, oyunun sonunda
Istanbul'a doniismiistiir. Bir cag, goziiniiziin 6niinde
mazinin parcasi oluvermis ve yerini en yeni olana
birakmigtir. Size bu buyik degisimi izlemek nasip
olmustur, sizi izlemek de Kizkulesi'ne. Fetih
sonrasinda kulede ¢calinan nevbetler tim gehri, ama
en cok Uskiidari senlendirmistir. Evet Uskiidar en
giizel bir locadir ve fetihle birlikte bu loca da tarihe
gecmistir. Fethi pek cok sair, ama Uskiidar'in bu
ozelligini yalnizca Yahya Kemal destanlagtirmigtur.

Mecnun, Leylanin diyarindan gelen
yolcularin gozlerini dalgin bakislarla
seyredip, 'bu gozler O'nu gordi' der ve
gonling, bu seyirle teskin edermis. 'Goéren
g6z' tam olarak bu demektir. Bir Uskiidar
olabilmek, ya da sehre Uskiidar'm gozleri
ile bakabilmek bunun i¢in ¢ok kiymetlidir.

Bu kiymet hicbir zaman, "Son giintin cengi olurken,
ne safakmis o safak / Uskiidar, gézleri dolmus,
tepelerden bakarak / Gérmis Istanbul'a ytzbin
melegin uctugunu / Saklamis durmus, asirlarca,
hayalinde bunu" (6) misralarindan daha giizel ifade
edilememistir.
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Uskiidar, bu tarihi tanikhgimin haricinde, fethe dair
bagka hatiralar ile de karginiza ¢ikmay: ihmal etmez.
Bunlardan biri Salacak sirtlarindaki Fatih Sultan
Mehmet Camii'dir. Ozginligiini tamamen
kaybetmis olan bu caminin bénisi, Fatih Sultan
Mehmet'tir. Fatih'in bu mabedi Aksemseddin adina
yaptirmis oldugu rivayet edilir. Caminin hemen
agagisinda yer alan ve hemen yaninda bir bulgur
dibegi bulunan ¢esmeyi yaptiran da Fatih Sultan
Mehmet'tir. Cesmenin hemen arkasinda arz-1 endam
eden namazgah ise, ne yazik ki gintmize
ulagamamustir. Caminin bulundugu Salacak semtinin
isminin mengei konusunda birbirinden farkh
rivayetler vardir. Bu rivayetlerden biri de Istanbul'un
fethi ile ilgilidir. Buna gore, Sultan II. Mehmet, fetih
6ncesinde komutanlarina, 'askerleri nereden salalim'
diye bir soru y6neltmis, 'su yokustan salalim' diye
bir cevap aldig1 andan itibaren, bu bolgenin adi
Salacak olmustur.

Istanbul'un fethi i¢in Toptasi'nda imal edilen top
mermileri de bu iskeleden kargiya taginmistir. (7)
Goruldugu gibi, Toptag: semtinin adi da fetih
gunlerinden yadigardir. Toygar Tepesinde eskiden
Durbali Camii yiikselirdi. Bu camiden geriye, i¢cinde
dért kabir bulunan bir hazire kalmigtir. Fethin hemen
sonrasinda yapilan bu caminin banisi Ali Bali Aga
idi ve kendisi Istanbul'un fethine katilan askerler
arasindayda.

Rivayete gore pek yaman bir erdi ve durup
dinlenmeden savagtifi i¢in kendisine bir ara 'Dur be
Ali' diye seslenilmig ve bu seslenig kendisine lakap
olmusg, zamanla da Durbali'ye dontugmusti. (8) Ali
Aga'nin Bulgurlu Mescit yakinlarindaki kabri
zamanla ortadan kalkmisg, ismini adeta fethin bir
hatiras: olarak Toygar Tepesindeki bir sokaga
birakmigtur.

Dahas1 var m1? Mekan Istanbul ise, mekan
gozlerinden opiilesi Uskiidar ise her zaman dahasi
vardir. Mechultt maluma dénistiirmek ise, sehrin
sevdalilarina, fethin varislerine kalmigtur.
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"Ey gokyiiziine u¢mak icin yaratilan insan,

ni¢in diisiiyorsun en ufak bir riizgarda?"

Dante

Selahattin 0ZKOK*

Nisan ayinin ortalarina gelmistik. Bu yil havalar
nispeten kurak ve serin ge¢misti. Bahcedeki kiraz
agacinin acan bembeyaz cicekleri g6z kamastirict
gorkemiyle tarif edilemeyecek guzellikte bir gorunti
olusturuyordu. Bu doyumsuz gériuntiayi ancak
pencerelerden seyredebiliyorduk. Uzerinde
yasadigimiz ihtiyar gezegen belki de son yillarin en
sakin ginlerini geciriyordu. Cunka insanlar
evlerinden ¢ikamiyorlardi.

2019 yilinin son giinii Cin'in Hubei eyaletinin Vuhan
sehrinden yayilmaya baslayan koronaviriis tim
dunyay: etkisi altina almis, adeta diz ¢oktiirmusti.
Viris sade bir insandan krala, devlet bagkanindan
doktora, sporcudan sanatciya kadar sinif, statii ve
meslek ayrimi yapmadan tnlia Gnstz herkese
bulagabiliyordu. Diinyanin bilim ve teknolojide en
gelismis(!) iilkeleri bu salgin karsisinda caresiz kalmus,
insanlik dersinden de simifta kaldiklarim gormusglerdi.
Hastaneler, sokaklar bir¢cok tulkede hayatlarinm
kaybeden insanlarin cenazeleriyle dolup tagmisti.

Stiphesiz tarih boyunca pek ¢ok salgin hastalikla
kargi karsiya kald: insanlik. Ama bu daha bir bagkayd.
fletisim ara¢larmin bu kadar gelismis olmasi, sosyal
medya denilen mecranin bu derece yaygin kullanihyor
olusu da korkunun giddetinin artmasinda etkili
oluyordu. Cok korkun¢ olmayan bir kavramd: ashnda
virtis. Oyle ki, gectigimiz yil Istanbul'da yayin
hayatina baglayan bir dergiye ad bile olabilmisgti.
Koronaviriis deyince akan sular durdu bugin.
Globallegerek evrensel bir kéye doniisen dinya
yeniden kendi kabuguna, sinirlarina ¢ekilme ihtiyac
duydu. Degil tulkeden tlkeye seyahat etmek, yeri
geldiginde bir sehirden bagka bir sehre gitmek bile
mumkin olmuyordu. Salgin evrensel, micadele
ulusal, tedbir ise kigiseldi.

Butin diinyay: dize getiren bu gozle gorillemeyecek
kadar kugciik virtsle bas edebilmenin yolu da en temel
insani beceriye sahip olmaktan, temizlikten
geciyordu. Suya sabuna dokunmak hastaliktan uzak
kalmanin 6n koguluydu.



Edebiyat, yasama sanati olarak da tarif edilebilir.
Hayatin edebiyata yansimaktan bigane kalmasi
mumkiin gérinmemektedir. Destanlardan modern
romanlara kadar hastaliklar, edebi eserlerin hemen
her tarinde bir sekilde konu edilmis, eserlerde
kendilerine epeyce yer bulabilmistir. Bununla birlikte
sebepleri tzerinde fazlaca kafa yorulmadig: bir
gercektir. Bu agiddan baktigimizda edebiyat ile hastalik
arasindaki iligki, aragtirmacilar tarafindan ¢aligilmay:
bekleyen el degmemis bir alan olarak duruyor.

ALFENT CANITS

Salgin hastaliklar tarih boyunca bir¢cok esere
bulagmigtir. Ge¢gmiste veba, kolera, tifo, verem olarak
bilinen kuresel salginlar, bugiin koronavirts adiyla
kendisini gostermigtir. Gilgamis Destanindan
Kalevala'ya, Homeros'un Ilyada'sina kadar
hastaliklarla insanlarin miicadelesi ilk metinlerden
baglayarak ortaya ¢ikiyor. Siirlerde kan kusan, balgam
tukiren dizeler olarak yer bulur pek sairin dizelerinde.
Ozellikle romancilar ayri bir ilgi gosterirler
romanlarinda salgin hastaliklara. Charles Dickens'ten
Victor Hugo'ya, Samuel Butler'den Alexsandre
Dumas'a kadar pek ¢ok tinlii kalem salgin hastaliklar
eserlerinin sayfalar1 arasina yatirarak enine boyuna
kalem oynatirlar tizerlerinde. Yirminci yiizyilda salgin
hastaliklar konusunda yazilan en carpici eser Albert
Camus'iun "Veba" romanidir denilebilir. Alman
Thomas Mann'm "Venedik'te Oliim"i ile Kolombiyali
Gabriel Garcia Marquez'in "Kolera Guinlerinde Agk"s
de hemen akla geliveren salgin hastalik
romanlarindan. Daniel Defoe'in "Veba Yili Gunlugi",
Jack London'un "Kizil Veba", Giovanni Boccaccio'un
"Decameronu, Jose Saramagonun "Koérluk", Thomas
More'in "Utopya" adl kitaplarini da bu listeye
ekleyebiliriz. Bat, salgin edebiyat: konusunda eser
vermekte yetkin gibi gériinse de insanlik agisindan
sinifta kalmig gibi géruntyor. Yaghlar: huzurevlerinde
6lume terk etmesi, tedavi i¢in hastanelerlnqbll
kabul etmemes1yle medeniyetinin onlar i¢in tek
kalmig canavar" oldugu vurgusunu pekistirmis o]ﬁl
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RESAT NURI
GUNTERIN

Resat Nuri Guntekin'in "Salgin/Madalyonun Ters
Yuzi" ile Huseyin Rahmi Gurpinar'in "Hakka
Sigindik" adl kitaplar1 da salgin hastaliklarin tamig:
eserlerin bize ait olanlarindan ikisi. Bati'nin
tutumunun aksine yaghlarimizi "biytklerimiz,
¢inarlarimiz, bagimizin taci" olarak géren ve
kelimenin tam anlamiyla bir"vefa" 6rnegi sergileyen
ulkemiz, ayni zamanda bu salgin hastalikla
micadelede de destan yazmaktadir. Saghk
calisanlarimizin buyik bir 6zveri ile yaptig1 bu
miucadele, gelecekte edebiyatimizda kaleme
alinacak kitaplarla taglanacaktir.

Hiz ¢aginda haz tutkunu olarak siirdiirtilen hayatin
eve sigabilecegi, aslinda hayatin merkezinin ev
oldugu, ailenin 6nemli oldugu, her evin bir okul,
her odanin bir derslik/sinif oldugu, egitimin
duvarlarla/mekanlarla sinirli olmadigi, anne
babanin en 6énemli rolinin ¢ocugunun ilk
ogretmeni olusu da koronavirisiin bize hatirlattig:
guzellikler olarak tarihe not distulmeli.

Tehaffuzhanelerden giivenli liman evlerimizde
karantinada olmay: sturdiirirken pencereden

bakinca gérdugumiz acan rengarenk c¢igeklerin
varligl yarin i¢in umutlarimizi tazeliyor.

Bu da gecer Ya Hi!
Bu Korona da gecer Ya Ha!

*Pendik Tevfik Ileri llkokulu Miidiirii
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SAIRIN

KARANTINASI

Adem TURAN*

Olagantisti ginlerden ge¢iyoruz su gunlerde.
Sanki gériinmeyen bir el bitin diinyay: silkeleyip
duruyor;ya teslim olursun ya da 6lirsiin diyor bize.
Bir proje mi bu; birileri bir seylerin denemesini mi
yapiyor tizerimizde?

Yoksa ilahi bir uyar1 mi?

GCok ileri gittin ey insanlik mi1 diyor bize.
Ya da zulmiintz iyice artt1 ey ¢cok gelismisler, acliktan
her giin yiizlerce ¢ocuk 6liirken, binlerce miilteci a¢
sefil yollarda perisan olurken sizin kiliniz bile
kipirdamiyor mu demek istiyor?

Kisacasi, diinya diz ¢6kmiis durumdal

Hi¢ sakasi yok, gercekten de!

Ciddi ciddi 6liiyoruz; bilango ¢ok agir, simdiden 150
bini gecti 6lii say1s1 diinya genelinde.

Evlerimize ¢ekildik bu yiizden.

Evlerimiz en gtvenli yerlermis gibi.

Bu durumu bazi
sairlerimize sorduk;
duygu ve
diastncelerini aldik.
Sag olsunlar,
kirmadilar bizi.
Sorusturmamiza
katildiklari icin
kendilerine cok
tesekkir ediyoruz.
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HUSEYIN AKIN - istanbul
HAYAT EVDE BASLAR EVDE BITER

Korona gtinlerinde sair zamanlardan farkli bir durum
yasamadim. Genelde mutfagim evde oldugu icin
eskiden beri odamla iyi gecinecek bicimde yastyorum.
Ne kadar farkl yerleri gezsek ne denli bagka bagka
mekanlara yolumuz diigse de hayat asil itibariyle bir
odadan ibarettir. Zira insanin da bu dinyada
kaplayacag yer 6lunce kaplayacag: yerden ¢ok fazla
degildir. Cesametimiz kadar yer kaplariz ve
cesaretimiz kadar yer dolasiriz. Hayat disarda gibi
gosterir kendini, bu dipediz abartidir.
Gergekte hayat doniip dolasip geldigimiz yerde yani
evdedir. Insan evlenirken bosuna diinya evine
giriyorum demiyor. Ayrica, ev-lenmek evden hi¢ de
bagimsiz bir eylem degil. Neresinden bakarsaniz
bakin hayat evdedir. Sadece hayat mi? Oliim de 6yle.
Insan nerede oliirse 6lsiin gercekte evine ¢ekilmistir,
yani 6ldagu yer evidir artik. Ev 6lumi hatirlatir,
hayat:1 daha anlamli yasayalim diye. Yazmanin
yurdudur, zira kalbin ve zihnin bittin damarlar
orada yaziya acilir. ilham orada hemen kapinin
arkasinda bir yerdedir. Yazan insan zaman ve mekanla
olan irtibatin yitirir. Digarisi ile icerisi arasinda bir
fark kalmaz olur. Ben sokaga ¢ikma yasag: oldugu
giinlerde "Istanbul'un metruk mekanlar1" ni
yaziyordum, yani zihnen disardaydim. Ertesi giin
Emine Guirsoy Naskali'nin "Cicekler Kitabi"ni okurken
kendimi evde sansam da bin bir cesit ¢cigekle bezenmig
bir bah¢edeydim. Anlayacaginiz yaziyorum. Bu da
bir yasama bi¢imi. Ne de olsa disarisi ile
dolduruyorum i¢imi. (Tiih ya icime bir kafiye dusti!)

i’l F‘fﬁ%" F_r
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iBRAHIM ERYiGIiT- Ankara

NE GELIR ELDEN

Baharin ortasinda evlere kapanmanin
zorunlulugunu ister istemez kabullenince kendi
kendime sordum:
"Bu olayin bana, iilkeme ve diinyaya vermek istedigi
mesaj nedir?" diye.

Boéyle bir zaman dilimini kriz olarak
adlandirdigimizda isler igte o zaman sarpa sariyor.
Kendimi toplayip saghkh dugiindugumde su karara
vardim:

"Bu kriz donemi er veya ge¢ mutlaka bitecek. O yiizden
yasadigim ani anlamli kilacak seyler yaparak bu
donemi olumlu anlamda degerlendirmeliyim".

Kendimle bag basa kalmay: 6zledigimin farkina
vardim eve kapandigim ilk giinlerimde. (Yillar var
ki kendimle bag baga kalamamigtim). Sonrasinda
okumay1 erteledigim kitaplara, izleyemedigim
filmlere, yazmam gereken yazilari yazmaya verdim
kendimi. Inanin, zamanin nasil gectigini
anlayamiyorum. Yapacak ne ¢ok isim birikmis
diyorum icimden ve onlari yapmaya ¢aligiyorum.
Bu anlamda karantina kelimesi yerine inziva
kelimesini kullanmay1 ve inzivanin gereklerini
yasamay! tercih ediyorum:

Kanadi yirtik bir yarasa ¢ighg
Sartyor diinyanin her yanini
Ertelenmis kitaplara kapanig
Dost yiiziine ekli 6zlem bir de
Ekran goriuntistinde donuyor
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LEYLA SERIF EMIN - Uskip
EVE NEDEN SIGMAYALIM

Hayat eve sigar dediler, niye sigamasin ki, biz neleri
s1igdirdik hayatimiza oysa, ka¢ beden biiyiik savaglarin
icine girdik, eve neden sigmayalim. Gozlerimiz kanh
savaglara aligtirdik, elimizde telefonlara bakar oldu
yetim ¢ocuklar, onlar: telefonlarin i¢ine sigdirdik,
yillarca stiren savaslari artik dogal bulduk, kigik
cocuklar kiictik kursunlarla éldiriirler sandik. Bir
kursuna sigdirdik cocuklugu, neden eve sigmasin ki
hayat. Tim diinyanin giindeminde bu hayat, aman
evde kalin, virts kol geziyor.

Yillarca besledigimiz virtslerimiz vard: oysa bizim,
su giinlerde bile etrafta nefret séylemleri yaymaya
devam eden. Iste bugiin tim cevapsiz kalmis
sorularin cevabidir Korona, dinyanin feryadini,
cocuklarin kiyilara vuran bedenleri, yirtilmig tim
oyuncak bebeklerin, kimyasal silahla éldurilmis
tim bebeklerin, feryad: gibi ¢ikt: ortaya.
Komplo teorileri mi, evet, ¢ok kafa yoruyoruz,
dogruluk pay1 da vardir elbette, biri meydana att1
bunu da, niyeti neydi bilmiyorum, belki de pimi
¢ekilmis bir bomba gibi elinde patladi, onu da
bilmiyorum, biyolojik bir silah mu, hi¢ anlamam. Tiim
plan bu muydu, yoksa bir yerde B planina mi gectiler,
sonra C, sonra C derken ellerine gozlerine mi
bulastirdilar, onu da bilmiyorum. Tamamen dogal
m1, olur mu olur...Yillarca bu gibi filimler izlettiler,
simdi bir senaryonun icinde hissediyoruz kendimizi.
Velhasil tek inandigim "kun fe yekdn".

Ol der ve olur, O istemese olmazdi zaten. Ancak ser
gordugumuzde hayir, hayir gérdugumizde ser
olabilir. Bu nedenle bizler en giizeline teslimiz, bu
yuzden hayat eve sigarsa o istedigi icin sigar deriz.
Bulutlar dagilinca neyin ne oldugunu gérecegiz,

ancak Allah (c.c) bize bir mesaj gonderdi, ona
inanmayanlara ytksek sesle seslendi, bilemem g6z
var gormez, kulak var duymaz, ancak bu ses
yuregimizi titretti, ben mesajini aldim, bu nedenle
tim olumsuzluklara ragmen i¢cimde bir heyecan var,
yeter ki dinyamizi kurtarmaya calisanlar olsun
gercekten, yeter ki savaglarin sesi de duyulmasin
artik, paylasamadigimiz ne varsa sokakta bos bos
gezsin. Biz hayat1 eve sigdirmistik zaten, ama bilmem
ev hayatimiza sigar mi, simdi daha da 6ztumiize
dondiik. Allah var gam yok...

MEHMET AYCI- Ankara
SALGIN GUNLERI

Yiradugiunuz kaldirimlarn ézliiyorsunuz. Selamlagip
sarilmayi, ayni masa etrafinda oturup cay-kahve
icmeyi 6zlilyorsunuz. Kitapgilar: dolagmayz, sokakta
karsilastigin ahbabinla hallesmeyi 6zliyorsun.
Dilencilere para vermeyi, sokak miizisyenlerinin ¢alg:
kutularina bozukluk birakmay: ézliiyorsun. Kitapgida
yeni gelen dergi ve kitaplarin sayfalarini karigtirmay:
ozluyorsun. Nisan gelip geciyor ve sen kentinin
agaclarinin hatirini sormay1 6zliyorsun. Sokak
kedilerine, sokak kopeklerine selam vermeyi
ozliyorsun. Guvercinlere yem atmay 6zlityorsun.
Yaninda hapgiran arkadagina ¢ok yasa demeyi, diisen
yashy1 kaldirip tizerini ¢irpmay1 6zliyorsun. Hayat
ozlilyorsun. Ve siradan gordugiin farkinda varmadin
gindelik hayat diye kii¢iimsedigin hayatin nasil bir
nimet oldugunun farkina variyorsun.
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MUSTAFA UCURUM- Tokat
KURESEL KUSATMA

Diinya yepyeni bir aci ile sinaniyor. Kuresel bir
kusatmanin altindayiz. Aslinda ¢ok yakinimizda olan
evlerimize yillardir uzak kaldigimizi da anlamig olduk.
Korona salgini sebebiyle zorunlu da olsa evimizde
gecen vakitler aslinda yillardir 6zlemini ¢ektigimiz
vakitleri armagan ediyor bize. Aile ile vakit gecirmek
ve uzun zamandir biriken okuma ve yazma planlarin
hayata gecirmek bu zahmetli giinlerde bir rahmet
olarak hayata gecirilebilir. Evimizdeki bu giinlerde
yazar ve sairlerden ¢ok degerli caligsmalar ¢ikacagina
inaniyorum.

Ben vaktimi okumak ve yazmak tizerine kurdum.
Dosya haline gelen yaz1 ve siirleri toparliyorum. Ev
halki ile birlikte okumalar yapiyoruz. Bir de he sey
daha giizel olsun dua ediyoruz strekli.

NADIR ASCI - Trabzon
KAYBETTIGIMIZ SES

Karantina Gunleri adinda bir kitap yazilir mi ileride
bilmem ama bu gunleri altin degerinde ginlere
cevirmek bizim elimizde. Ne diyordu sair: ' eve don,
kalbine don, sarkiya don'. Bizim sarkimiz siirden
miirekkeptir. Eve miicessem olarak da déndigumiiz
bu vakitlerde siire donmeliyiz ilkin. Kaybettigimiz
sesi ilk 6nce orada bulacagz ¢iinki. Sonras: 6ykiimuiz
olur. Tefekkiir icinse bulunmaz bir zaman araligi ev
bahsi. Eve dosnmek hafizamiza désnmekle baglar. Ya
da gsoyle hafizamiza dénmiugssek zaten eve
donmiistizdir. Evden ayrilip ayrilmamak bizim
bilecegimiz ig sonra.

SAKiR KURTULMUS- istanbul
HER TURLU HASTALIK, AFET VE

FELEKAKETLERIN ILACIDIR: DUA

Koronaviris nedeniyle evden ¢ikmama kararina
uyarak evde calisiyoruz. Isimizi eve tasidik, evden
yuritiyoruz. Digarida ¢calismak durumunda olanlar
icin zor olabilir bu durum elbette. Evde kapali
olmaktan sikayetci olmayanlarin, kendi i¢lerindeki
evlerde bu duruma alisik olduklarini dastiintiyorum.
Icimizdeki evlerde yalniz oturmaya aliskiniz biz.
I¢imizdeki evin sessiz kosesinde 'yalmiz kendim ve
ben' turkisini séyledim sik sik. Derin susuglardan
cikip geldigimiz aksam serinliginde yalnizlik cigegiyle
sohbet etmekten hoslaniyorum. I¢imizdeki evlerde
yasayabildigimiz bu yalnizhiga aligik degilsek, zorunlu
olarak kapatildigimiz tas binalardan olusan
evlerimizde bulunmaktan rahatsizlik duyabiliriz. Ne
kadar ¢ok yalnizlik; o kadar ¢cok uyum, o kadar ¢ok
sitklinet, o kadar ¢ok huzur...

Hastalikla ilgili gelismeleri sik bir gekilde takipteyiz.
Bagka mesguliyetlerle zihnimizi diri tutmaya
calisiyoruz desek de yine de zihnimizin bu felaket
hastalikla mesgul oldugunu gériyoruz. Sturekli
gindemde tutup moral bozucu etkisini silmeye
calisiyoruz.

Korkuya kapilmayalim.

Endige etmeyelim.

Moralimizi ytksek tutalim.

Panik yapmayalim.

Sabir ve tevekkiille Allah'tan yardim dilemeye devam
edelim.

Biitiin zamanlarda her tiirli hastalik, afet ve
felaketlerin ilacidir dua...

*Henza Akin Colakoglu AIHL
Turk Dili ve Edebiyati1 Ogretmeni



SOSYALLESMENIN | .S
BAS DONDURUCU HIZIND:
EVDE KALMANIN DINGIN
BIR MODERN (')

INSAN BUHRANI
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isa DINAR*

Uzun yillardir basta biz egitimciler olmak tizere
psikologlar, sosyologlar, toplumun kanaat 6nderleri,
yasam koclari yasanilan toplumun bir pargas:
olmanin, entegrasyonun, toplum yasamina aktif
katkida bulunmanin kisaca "sosyallesme"nin 6nemi
uzerinde énemle durduk. Sosyallesmeyi kendini
gerceklestiren bir birey olma yolunda en 6nemli
adimlardan biri saydik. Hatta zaman geldi
sosyallesme kavrami, gercek hayattan siyrilip gérece
kurmaca bir ortam olan sosyal medyanin da odagina
oturdu. Dijital cagin aktif cocuklari, ¢cagr 1skalamayan
geng ve orta yaghlari, caga ayak uydurmaktan geri
durmayan buyiklerimiz sanal diinyanin takipgi ve
begenenleriyle yepyeni bir dlem meydana getirerek
bu sanal dlemin kendine has kurallariyla
sosyallesmeyi pekala basarmiglardir.

Hem gercek hem sanal diinyanin sakinleriyle gitgide
artan sosyallesmenin bag déndiiriicii hizinda; evde
kalmay1 bir sikilma vesilesi, yapacak bir sey
bulamamanin ac1 bir neticesi olarak gérdugiumiz bu
modern zamanlarda diinyay: terkisine atip olanca
hiziyla pesinden siiriitkleyen "pandemi” gercek
diunyanin milyarlarca sosyal insanini adeta
unuttuklar: bambagka bir dleme -evlerine- birakip
tozu dumana katmaya devam etti, ediyor. Peki evde
kalmak gercekten bir sikilma vesilesi mi yoksa bizi
biz yapan o kutlu yolculugun merkezi mi? Siz ne
dersiniz?
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Son yillarda gercek yasamdan ari tamamen miicerret
bir dinya olustu. Bu dinya 6yle bir hal ald: ki her
turla cirkinlikten uzak; eskinin, yipranmigin,
markasizin, ucuzun olmadig: her seyin ama her seyin
miitkemmel oldugu yahut olmak zorunda oldugu bir
numayise donustii. Herkes en guzel yerlerde, en gtizel
kiyafetleriyle arzi endam eyledi. En gizel fincanlarda
en giizel kahveler icildi, en gtizel pozlar en giizel
sokaklarda en gizel evlerin 6niinde ¢ekildi. Eger ev
yasantisindan kesitler sunulacaktiysa da evin en
giizel koseleri 6zenle belirlenip poz verme kogelerine
doénugturaldi.

Peki bizim evlerimiz bu poz
koselerinden mi ibaretti, biz
yasantimiza bu koselerin
disinda nasil devam ediyorduk?

Sohbetimizin baginda saydigimiz meslek erbaplar:
bu kriz ortaminda eve kapanip sikilmigs modern (!)
insanlara evde neler yapilabilecegi konusunda éneriler
siralamaya coktan basladi. icine dogdugumuz, icinde
buyudugumiiz, bizi sekillendiren o yuvada neler
yapabilecegimizi bagkalarindan tavsiye alarak
ogrenecek kadar yuvamizdan uzaklastiysak esas kriz
tam da burada demektir.

Tarihte bircok defa cesitli salginlar bas gostermis,
insanoglu turla sikintilarla 6limle yasam arasindaki
o amansiz miicadelede yasamdan tarafta kalmaya
gayret etmigtir. Bu yogun kriz anlar1 insan ruhunun
en 1stirapli, en korunmasiz, en aciz oldugu anlar
olmaktadir. Buhrana diismek tabiidir ancak mithim
olan bu buhran anlarinda ne yapacagimiz, maddi
varligimizi salgindan korurken manevi varligimizi
nasil ayakta tutacagimizdir. Bizden evvelki eski(!)
dinyanin insanlar1 zaten kopmadiklar: evlerinde
esasen hala adi yuva olan o mabetlerinde hem maddi
hem manevi varliklarimi koruma noktasinda stiphesiz
ki bizden ¢ok daha bagarililard:.

Ozellikle belirtmeliyiz ki diinyanin bu sikintih
giinlerinde buhrana digsmek, bocalamak sasilacak
sey degildir. Gerekli muhakemeyi yapabilmek ve daha
iyi korunabilmek adina belki bir parca gereklidir.

Iste bu buhran anlarinda icinde bulundugumuz
vaziyeti ve alacagimiz tedbirin baslangi¢c noktasini
izah i¢cin Ahmet Hamdi TANPINAR'1n "Saatleri
Ayarlama Enstitisi" romaninda gegen su bolimu
hatirlasak gayet iyi olacak: "En iyisi diginmemekti,
kagmakti. Kendi icime kagmak, fakat bir i¢im var
miyd1? Hatta ben var miydim? Ben dedigim sey, bir
yigin ihtiyag, azap ve korku idi."

iste bu cagin insanini ve bir kacis noktasi olarak
kendi i¢ini herhalde en giizel tanimlayacak ctimleler
bunlardir. Kendimizi bu kadar yok sayilacak bir
konuma koymak buradan hareketle bizi biz yapan
yuvay1 gormezden gelip bir sikint1 kaynag: haline
getirmek gercekten kendimize ve yuvamiza
yapabilecegimiz en buytuk haksizlik olacaktir.

Bir edebiyat 6gretmeni olarak bir roman karakterini
tahlil ederken her zaman evine, odasina ve yasam
alanlar: ile ilgili her turli detaya ziyadesiyle
ehemmiyet veririm. insan dedigimiz varlig1 icine
dogdugu ve i¢inde buytidiigu evden, zamanla yuva
haline gelen o mabetten ayr1 diisiinmek onu eksik
tanimamiza neden olur. Bir insanin kim oldugunu
bu kadar iyi tarif edebilecek yuvanin "evde kalmak"
tabiriyle itibarsizlagtirilmasinin aksine son gtnlerin
moda tabiri "Evde hayat var!" mantigiyla layik oldugu
degere ulagtirmak en vicdani tutum olacaktur.

ister kendiyle, ister aileyle, ister arkadaslarla
paylasilsin yuva her zaman bir yasam merkezi,
diinyaya acilan bir pencere ve diinyevi sikintilardan
korundugumuz bir mabettir. Bu noktada duygu
diinyasini az ¢ok siirle zenginlestiren bir¢ok kisinin
aklina iistat Necip Fazil'in "Evim" siiri ister istemez
gelecektir:
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"Ahsap ev; camlarindan kizil biberler sarkan!
Arsiz gokdelenlerle ¢evrilmis oniin, arkan!
Kefensiz bir cenaze, girilgiplak, ortada...
Garanti yok sen gibi faniye sigortada!

Eskiden ne giizeldin; evdin, kosktiin, yaliydin!
Madden kag para eder, sen bir remz olmaliydin!
Bir késende annanem, dalgin Kuran okurdu;
Ve karsisinda annem, sessiz gergef dokurdu.
Semaverde huzuru besteleyen bir sarki;

Asma saatte tik tik zamanmin hazin ¢arka...
Cam kokulu tahtalar, gicir gicir silinmis;
Sular comert, "temizlik imandandir” bilinmis...
Komgsuya hatir soran sira sira terlikler.

Oliilii uzakhkta, yakin beraberlikler...

Seni yiyip bitiren, kirk katl ejder oldu;
Komguluk, mana ve ruh, ne varsa heder oldu;
Bir yeni nesil geldi, tistiiste binenlerden;

Gage ¢ikayim derken bosluga inenlerden...
Seninle sarmas dolas, kokten bozuldu denge;
Vuran kimse kalmadi bu davay: mihenge...
Simdi git, mahkemede hesap ver, iki biikliim;
Cezan, susuz, ekmeksiz, oldugun yerde élim!..
Evim, evim, vah evim, goniil bucag evim!

Icinde zamanin, isin, hareketin, bazen mutlugun,
bazen hiizniin, bazen darhigin, bazen bollugun, belki
huzurun, belki huzursuzlugun uzun lafin kisasi
hayatin bitmedigi evimizde, yuvamizda inanin bana
sikilmaktan ziyade nice degerler, nice zenginlikler
vardir. En giizel kdsemizde en giizel fincanimizla en
giizel kiyafetimizle en giizel pozu verdigimiz bir fon
olarak degil, ait oldugumuz bir yuva goziyle
bakabildigimiz an; sadece gecen yiizyilin insani olarak
degil modern dinyanin sosyal bir bireyi olarak da
huzuru bulacagimizdan siphemiz olmasin.

f¢inde bulundugumuz bu sancil giinleri saglikla,
afiyetle yuvamizin sicaginda nice megguliyetle atlatip
olanca hiziyla sosyal yasantimiza déndagumuz
zaman sakin ha kadirsinasligi elden birakip
yuvamizdan uzaklagmayalim. Unutmayalim ki
yuvalarimiz bizi biz yapan mabedimiz, her mihnette
sigindigimiz gavenli limanlarimizdir. Saglicakla...

*Validebag Fen Lisesi Tiirk Dili ve Edebiyat: Ogretmeni




UZAKTAN EGITIM
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Covid-19'un ortaya ¢ikisi, herkesin hayatinda bir¢cok
degisiklige sebep oldu. Bu durumun en buytik etkisini
ve degisim tarzini egitim uzerinde goérduk.
Ogrencilerimiz uzaktan egitime bagladilar. Bu
degisiklik sadece bizim tlkemizde degil tabi ki...
Dunyanin dért bir yaninda devlet yetkilileri,
6grencileri salgindan korumak ve hastaligin
yayilmasini yavaslatmak icin egitim faaliyetlerine ara
vermis ya da 6grenim siirecini evlere tagimis durumda.
Bu siireg bir egitimci olarak bana uzaktan egitim ile
ilgili bilmedigim detaylar1 6gretti. Tamamen sanal
ortamda canli, gérintila, sesli olarak derslerin
islenebilecegini; icinde bulundugumuz durumda
egitim ve 6gretimin akilci, cagdas, yenilikci bir sekilde
devam ettirilebilecegini gosterdi.

Kimi 6gretmenler 6grencileriyle daha siki iletisim
halinde, kiminin 6grencileriyle iletigimi simirh. EBA'y1
kullanan da var, ayr bir sistemle adeta okuldaymus
gibi canli ders anlatimi yapan da... Uzaktan egitime
hi¢ erisemeyen ¢ocuklar var. Kimi veliler, okuldan
gelen yogun yonlendirmelerden bunalmis "¢ocugumun
ogretmeni olmak istemiyorum" diyor, kimileri "6dev
verin" diyor.

Ben her gece yatacagim zaman uyanacagim yeni giiniin
¢ok daha gtizel olmasini diliyorum. Hatta belki bir
mucize olur da okuluma gidebilir miyim olasiligin
bile diigiiniiyorum. Ama sabah uyandigim da her seyin
biraktigim gibi oldugunu gériiyorum. Bu ikilem beni
panikletmiyor desem yalan olur. Hemen sunu
hatirliyorum: "Ben bir 6gretmenim her duruma uygun
bir B planim olmali" ve o B planlarindan biriyle yoluma
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devam ediyorum.

Ogrencilerime de B plani yapmalarini égiitliiyorum.
Bu planlar sayesinde mutlu olmaya ve mutluluk
agilamaya devam ediyorum. Bunalmaisg olan velilerime
de bunu itinayla 6neriyorum.

Tam insanlar gibi biz 6gretmenler i¢in de bu stirecte
onceligimiz kendimizin ve diger insanlarin fiziksel ve
psikolojik saghgini korumak olmali. Bizlerin bu stirecte
sakin kalmasi, 6grencilerimizle iletigim halinde
olmamiz ve onlara akademik destegin yani sira
psikolojik destek de saglayabilmemiz olduk¢a 6nemli.
Bu nedenle, bu siirecin yonetici, 6gretmen, 6grenci,
veli ve tim egitim paydaslar1 tarafindan is birligi
icinde, o6zveriyle, anlayisla ve sakin bir sekilde
atlatilmas: stirecin olumsuz etkilerinin en aza
indirilebilmesi i¢in kritik 6énem tasiyor.
Hepimizin unutamadif bir 6gretmeni vardir mutlaka.
Iste o unutulmayan ya da unutulmayacak
6gretmenlerden olabildiysem; olabileceksem ¢orbada
az da olsa tuzum var demektir. Cocuklarima 6zverili
olmayi, miicadele etmeyi her durumda kararl olmay1
en 6nemlisi de mutlu olmay1 6gretebildiysem
dinyanin en sansli 6gretmeniyim demektir.
Son olarak diyorum ki: "Cocuklarimin égretmene
ihtiyaci var ama benim de onlara." Cocuklardaki
stireklilik duygusunu kaybetmemeye ¢alistyorum. Bu
stre¢ gin gelecek bitecek. Tek amacim, o gin
geldiginde ¢cocuklarim: "Okulum orada, 6gretmenim
orada diyebilsinler."

*Capitol Ortaokulu Fen Bilimleri Ogretmeni



